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A c6té des sources, des riviéres, des lacs etusuts fontaines, la lavoir fait figure de pareatyre dans
I'ensemble des études consacrées aux lieux huniidela méme maniere, si le métier de lavandiére atirer
le regard des photographes, auteurs de cartedgssta début du siecle , il n’en a pas moins égdigeé par les
chercheurs par rapport a d’autres comme celuiileuia couturier ou sabotier. On se demande pauirgar le
réle tenu par ces femmes de peine dans les villagesoin d’avoir été négligeable. En outre, leelddpire
attaché au lavoir et aux lavandiéres est relatimemehe et mérite qu'on s'y arréte. Rencontrastdernieres
représentantes de la profession, interrogeantllssgmciens de nos informateurs, nous avons gtaret ia des
éléments propres a donner un certain éclairagie sujet.

Maintenant que I'eau courante est partout présgabs les habitations, que toutes les maisons nesorms
équipées d'une salle de bain, on a du mal a imagaegue pouvait étre I'hygiéne autrefois dansdespagnes
Pour la premiere moitié du vingtieme siecle, legipe de changement du linge de corps une fois@arine
était une régle assez générale. |l avait lieuneadiche et faisait partie de tout un endimancherestimentaire
qui permettait d'étre présentable au bourg notarhpemr se rendre a la messe. Pour les draps, fielsotus,

c'était une autre paire de manches et les sitigatitmient trés variables selon les familles, sédsnmilieux.

Avant l'arrivée des machines a laver dans les antiéguante, c'est au lavoir que s'effectuentaeades.

Les différents noms du lavoir

En Haute-Bretagne, la piéce d'eau autour de lagsellrassemblent les lavandiéres porte le noade ou
douet’. En Basse-Bretagne, ou ce terme est connu, |'Affeguistique de Pierre le Roux mentionne diverses
appellations ; sur la carte "lavoir", nous relevées mots suivants pouII (mare), gwazh (ruisseau) stank
(étang),lenn (étang),stér (riviere), prad (prairie), oglen, goleri (étang).’Ces différentes dénominations en
breton correspondent a des sites naturels ouvaih @utume de laver, c'est a dire : la mareyisseau, I'étang,

la riviére...

On remarque, d'apres cette méme carte, des enseratdvement homogénes qui pourraient corresgoreir
gros, aux différentes aires dialectales : Léon,gdrg Cornouaille, Vannetais. On note aussi que tres
fréqguemment, on ajoute les termi@snaf, kannou, kanno ouda gannafipour justement marquer la différence
entreur stang : un étanget ur stang da gannafi un lavoirc'est a dire un petit "étang" sur lequel on ldwe.
Trégor,gwazh signifie "ruisseau" alors qu'on I'utilise pdavoir en Goélo, ou le ruisseau se ditweradennou
ruzelenn.

On notera encore que par exemple & Mael-Carhaindavoir alimenté par une fontaine est traduitgiér, on
disait : '"Me zo vont d'ar wazh" ou "Me zo vont d'ar renier" lorsqu’en été, on allait laver au ruisseau ou a la
riviere parce que I'eau manquait au lavsiér.

Interrogeant une ancienne lavandiére de Tréléverrastoponymie des lavoirs, j'obtiens les nomyamis :
Wazh wenn Stang lopereg Poull ar bedenetToull ar c'harr . Autrement dit le nom méme du lieu a conservé
sa réalité physique. Pour ce qui est de la piesmudtlle méme, Ie lavair, elle utilise le nstdnk mais elle sait
gue dans la commune suivante, Trévoux- Tregmgned;t(gwazh

! Le dictionnaire Larousse en donne cette définitipetit courant d’eau ou grand réservoir creuséndim d’homme dans
lequel les femmes allaient laver leur linge L'agéographique de ce nom est trés étendue en Fraeceaassi des
synonymes comme: douix (Bourgogne), doux, doix, sluilhuis (Champagne) qui viendraient du ldtietus: conduit.
(Larousse du XXeé siecle). le mdouet était aussi connu dans certaines villes de Bass@gre et mém dans I'lle de Sein.
2 Ogafi+ lenn : étang & rouir. On mettait autrefeilirl et le chanvre a rouir dans ces mares quigienv a d'autres moments
servir de lavoir.

% On insiste souvent en Bretagne sur la différencpadlier d’un terroir a un autre. Des personnes wo#rine jusqu’a dire
gu’'elles ne comprennent pas celles des communsmegsimais il est amusant de constater qu'ellesp’essent aussitot de
vous faire la liste des mots qu’elles emploierdetdonner I'équivalent des mémes termes utiliségegaautres : nous on dit
press eux disenkontouar...
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On peut regretter l'insuffisance des points d'etegdéns I'étude de Le Roux. C'est ce qui fait queésravons
découvert une petite aire regroupant 4 communesrate (St Gelven, Laniscat, Plussulien, St Yge&ouyarec)
ou pour nommer le lavoir, on digwezh, ougwezh kanno", comme dans le Goélgwazh

Du cbté de Gouarec, Laniscat, Plélauff, on emphoissi le motlaouer. Cela vient sans doute deuar,
signifiant "auge", dans laquelle on lavait autreft@ petit linge mais pourrait étre aussi une hmeisation du
mot francais « lavoir » ?

Dans le secteur de Lannilis ot Le Roux, toujourargiavoir”, a releve les noms dgank et delenn, nous
avons recueilli quant a nous, le npoad qu'il ne mentionne que dans le Cap.

C'est la méme chose si nous prenons maintenaatta '@tang”, Le Roux donne le nsiaink pour la région de
Lannion. Il ne cite pas le mé&nn qui est pourtant connu en bord de mer, et poumpie citons levorlenn a
Locquémeau, a Perros-Guirec, et a Plougrescans (fioy. Dans ce cas, le ternenn, plus ancien, aurait été
conservé pour marquer la différence entre un é&ay douce et une piéce d'eau saumatre.

Il semble donc que le mot désignant le lavoir ai spielques changements au cours des siécles. @téden
poids de l'aire dialectale mais aussi une inéwtabsion. Il y a pu y avoir d'abord évolution dddngue. Un
mot ancien comméenn a pu faire place a un mot plus récent constaak, lui méme remplacé paloué Les
habitudes de lavage dans un étang ou dans uneomiapel étre modifiées pour des raisons de comngdi
meilleure hygiéne, de changements d'habitudes leswisseaugwazh) ou la riviere $tér), I'eau constamment
renouvelée, est plus propre.

On est tout de méme surpris par la variété desseutilisés en Basse-Bretagne a c6té du seul "ddiliS€ en
Haute-Bretagne. Pour mieux cerner ces évolutidregrait en outre intéressant de combler les V@issés par
le travail de Le Roux a I'échelle de toute la Byatbretonnante.

Les grandes lessives

Au XIXe siecle, en particulier pour le gros lingentme par exemple les draps de grosse taifiselio rouz, ou
les chemises de chanvre, on en était encore ariledpédes lessives biannuelles, au printemps &uéomne,
nomméesbuées' en Haute Bretagne 8touez" en pays bretonnant. Cela laisse donc supposéqison avait
une bonne réserve de linge de maison, soit qu'onhangeait peu souvent. C'était sans doute fonai®n
l'aisance de chacun. On mesurait, dit-on, la rehees familles, aux piles de draps entasséedataasmoires.

Ces lessives se déroulaient dans le cadre d'umaidmtessentiellement, pour ne pas dire exclusimeme
féminine. Comme toutes les besognes sérieusesaconte Hélias,elles duraient trois jours qui
correspondaient dans l'ordre au Purgatoire, a I'Enér et au Paradis Le premier jour, le linge entassé dans
d'énormes baquets de bads, pelez trempe longuement pour se libérer de ses plusdgsasouillures, c'est le
Purgatoire. Les piéces de toile sont ensuite eggassplat, dans une cuve circulaire en veillacg gue les plus
sales soient placés sur le dessus. On recouvoeitiel'tine sorte de drap de chanvre tissé trés doos, poreux,
linsel skloagerez, ul lian kare,(c'est lenchérouéen gallo). Sur cette piece de toile, on répangelaent une
couche de cendres d'ajoncs selon les uns, de poromige chéne selon les autres, prélablement tamepéec
soin. Parfois aussi, on met la cendre dans dets gaits (pouchots en gallo : la cendre est empeutdugs une
vieille manche nouée aux deux bouts). Grace sa&sgehen carbonate de potasse, elle constitue @lestc
agent nettoyant. Afin de parfumer le linge, onsglislans le paquet (ou dans I'eau que I'on venmsehmanche de
laurier sauce sec.

On fait chauffer des chaudronnées d'eau et permlamoins une demi-journée, c'est I'enfer : on jedtite eau
bouillante sur les cendres qui vont tenir lieu efssive a la place de savon ou d'autres produits @mloonnus ou
trop chers. C'est ce qu'on appeltedek ar c'houezen breton, en frangaisouler la lessiveet mener la buée
en gallo. L'eau se charge de cendres et filtreadets le tissu grossier pour aller imprégner etedeper les
linges a laver. A fond, I'eau s'écoule papisserotte dans un seau placé sous la bondeweau On laisse
faire la chimie la nuit. Le jour suivant, on chatgdout sur une charrette et on le conduit auita@est l'instant
du paradis, celui ou le linge, savonné, rincé sb@sretrouvera sa pureté originelle.

Ces grandes lessives constituaient autrefois upgdart de I'année, une grande féte, avec repas,gedanses
auxquels, bien sar, la jeunesse participait actargm

Des lavoirs privés aux lavoirs publics

Plus prés de nous, jusqu'aux années cinquantéedsises se sont multipliées autour des lavoir§lsggpient
privés ou publics. Existent en effet, des lavoitachés a une seule maison ou une seule fermehgwam
éloignés du logis. Certains propriétaires les metida disposition des fermes du quartier En se 'g@ur payer
leur eau”, on exige parfois d'elles une petite vadee ou une journée ou deux de travail, par exemops du
battageun dewezh eostDans tous les cas, elles sont sollicitées, ungeax fois I'an, pour vider et nettoyer la
piece d'eau. En la circonstance, on fait appellummes. Comme aprés la moisson, on se retrouveradit;m
café quand la corvée est accomplie.



La nature de I'emplacement et de I'alimentationean des lavoirs est également variable. Prochdsimuaes
habitations, ils sont installés au bas d'une @a@n contrebas d'une source ou d'une fontainbpeture d'un
ruisseau ou d'une riviére

Il existe aussi des lavoirs publics, propriétése'ntommune et généralement situés dans l'aglomér&ie sites
naturels, on passe a des lieux aménagés par I'hoi@mecherche a améliorer les conditions de tragad
laveuses. Le fond des lavoirs est recouvert deesl@ui isolent de la boue, la piece d’eau est ateneour
protéger de la pluie, le pourtour est cimenté pmger les caisses a laver sur une surface plus ptasionc plus
stable. On cherchera progressivement a faire deemtians les campagnes. A Chateaulin, comme a Nantes
Strasbourg ou a Paris, on fait dans Il'original alexbateaux-lavoirs le long de la riviere.

Le domaine réservé des femmes

Le lavoir, est avant tout, le domaine réservé desnies. Les hommes ne s'y montrent pas , si cepuest
pousser une brouette un peu trop lourde ou podrdain drap trop encombrant. Une ou deux fois pails
sont également la, pour curer la mare, rrdés femmes aussi $'empresse d'ajouter une de nos informatrices,
ancienne lavandiére de profession.

- Pour quoi donc faire?...demandons-nous.

- Pour commander, bien sdr Irétorque aussitét la vieille laveuse.

Les femmes au lavoir sont en effet sur leur targtaC'est I'homme qui, en principe, porte le plmamais c'est

la femme qui le lave. Il en est des tAches comradielax. La tradition I'impose : a chacun son rélehacun son
secteur. En dehors de I'espace agricole, de mém&adamme ne s'aventure pas a la forge ou au dafééme
I'hnomme n'approche pas du lavoir public. Le risgeait bien trop grand pour lui de se trouver face groupe
qui, n'admettant pas cette intrusion, ferait witsf pour le chasser autant par des coups de largue=par des
coups de battoirs. Dans leur ouvrage sur la Basst&@ne, Bouet et Perrin évoquent un de ces chétsniidci,

le premier valet de ferme a enfreint les réglementde la police du lavoir et subira la bascule danselau.
Trois joviales et robustes vierges sont chargées tecorrection."* Pris par les aisselles et par les pieds, aprés
trois balancements, I'imprudent se retrouve ailieda

Quand le lavoir est attaché a une seule fermegiauwdkes habitations, il est I'endroit ou la lavandipeut s'isoler,
trouver un peu de calme ou méme passer une caldragpant sur la toile :S'il y avait quelquechose qui me
contrariait, nous dit I'une d'entre elle® prenais mon paquet de linge et je descendaisTaaou gwajo. La,
j'étais tranquille” .

Le centre des nouvelles

Mais avec son lot de femmes, le lavoir, surtoutngudl est public, est avant tout le carrefour de la
communication, le centre de l'information. Selomret d'Hélias : On y enterld journal parlé de la paroisse
comme le disent bien ces rimes anciennes :

War ar stank hag er milino
‘Vez klewet ar c'heloia
Au lavoir et au moulin

On entend les nouvelles

Ce caquetages n'est pas du godt de tous, on 9dee.de curé de la Poterie, prés de Lamballe, eefiescéder a
la mairie une petite parcelle de son jardin pourstwire un lavoir parce que dit-i'les bavardanes incessants
des lavandiéres et le bruit des battoirs pourraientroubler la sérenité des offices religieux. '

Quels sont donc leurs sujets de conversation ?06eessentiellement les nouvelles du pays, lesaad®s,
survenues et a venir, les mariages, les décéspdéms, les cancans. Les lavandiéres font partmed'
communauté villageoise ou chacun épie les faitgestes du voisin, ou tout le monde se connait ebsee a
longueur d'année. Le petit linge en voit, et em Vair, de toutes les couleurs. Le linge a lavarseigne la
lavandiére sur la vie des familles. Les regardsnmenants des curieux lisent sur le fil & lingedggénements
familiaux.

4 A.Bouét, O. PerrinBreiz-Izel ou vie des Bretons de I'’Armoriqle grande lessive p 377, Paris 1844.
® M. Hamon, La Poterie autrefois, ppll2-113, Sainedcil969
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Certaines laveuses sont bien indiscrétes et nerdgoés faute de multiplier les confidences. Iltash difficile
de tenir sa langue, et la surencheére ne manqueCbasune tient & en rajouter sur sa voisine. Rentet de
couper cours a ces papotages, les bourgeois dedeandnt tous au bas de leur jardin, un lavoivé@ren bord
de riviére. Leur lavandiére au travail, pour aidise isolée, est ainsi forcée a une certaine discréEn outre,
on la soigne bien pour la faire, si possible, rediscrete.

Les mauvaises langues

Ce n'est pas chose facile. Les lavandieres orégdatation de cancaner passablement : tout le memgeend
pour son grade et les propos sont parfois aciedavoir, on lave le linge et on salit les gepsvait écrit un
anonyme sur le mur d'un lavoir.

Comment s'expliquer pareil comportement ? Est-dailel'étre seules, entre femmes, en groupe 2i8&aent-
elles chargées d'une mission de tribunal du vilEgte a juger des conduites que la morale villagemprouve
? La rudesse de leur tAche contribuerait-elle aiseg leur langue ? Chercheraient-elles a prendeerevanche
sur leur dure condition de lavandiére, surtout pmrlles dont c'est le métier ? Y aurait-il dangaias cas un
ressentiment de classe ?

Sans doute y-a-t-il un peu de tout cela. Graceaanil, les femmes peuvent prendre le large quabgue: elles
sortent du cercle restreint de la maison dans ldgueadition les a confinées, échappant ainsidaat quelques
heures, a la surveillance des hommes. Elles conenepar parcourir ensemble le chemin qui les méleaa,
et elles peuvent déja 1a, échanger quelques comide Dés lors qu'elles sont entre elles, elleertent plus
fortes et savourent enfin les joies du bavarddgs voila lancées, et elles ne se genent vraimesppur tailler
des costumes sur mesuperpaficho newez Les mains sont occupées, mais I'esprit est |lBest ainsi qu'elles
font et défont des réputations. Ce n'est pas peunr que dans certains villages, on a baptisé leidav'la
chambre des députés!"C'est la qu'elles tiennent conseil.

Le malheur des uns fait le bonheur des autresprditet peut-étre ces lavandiéres éprouvent-ellesqge
réconfort a faire état de ces infortunes d'autui.lavoir, elles se trouvent un rdle social indégeant qui leur
donne de l'importance : elles dénoncent les magwaisnduites et clouent au pilori ceux qui commettes
écarts. Elles savent qu'on les craint : il en tésubur elles une sorte de considération, qui dédepr énergie
pour accomplir leur besogne, qui n'est guere extaltpar elle méme.

Hierarchie et savoir faire

Au lavoir public, il s'établit une hiérarchie entes lavandieres. Celles dont c'est le métierssples agées y ont
souvent leur place attitrée. Ce sont elles quinten le haut du pavé. Les places sont parfois sheurtour du
lavoir municipal, surtout le lundi. Il faut arrivédt. Ecoutons Frangois Kergonou, parler des lavié la région
brestoise ''La place la plus prisée est la pierre prés de laohtaine. L'eau y est toujours renouvelée et donc
plus claire, plus fraiche en été et moins rude enver. Cette dalle respectable est aussi la plus grde et la
plus belle du douet. Elle est réservée d'office ana blanchisseuse de métier, a la plus ancienne. Un
inconvénient, les gens qui viennent puiser de l'eau la fontaine ont tendance a laisser gicler le tpplein
sur les pieds de notre brave femme, provoquant d'apfes protestations.'

Le lavoir public est un lieu de conflit, c'est iitéble, de 1a, sinon des crépages de chignons,ailosndes joutes
verbales, et Dieu sait si les lavandiéres mangenetbe aussi bien que le battoir. Un exemple esgrd : nous
sommes au lavoir public de Pontrieux. Une jeunemiende Hengoat, un peu effrontée, est venu "chitdesr
lavandiéres du coin. Une vieille, qui la connaitjei sait que son mari vient de la quitter, lui:ditElec’h klask
jeu d'an dud, 'vije welloc'h dit mont da glask da dcen ! ( Au lieu de chercher des histoires auxgén ferais mieux
daller chercher ton mari- Kerz te, da glask da hinj réplique la jeunevé donc chercher le tien, JoiLa vieille alors
rétorque " Ekskuzit ac’hanon merc'hig, met me renkche toulld ! " (excusez moi, fillette, mais il faudrait que je
creuse) Son mari était mort depuis longtemps !

Voici un autre exemple non moins dénué d’humoune: femme était au lavoir, & genoux dans sa caitpeq
toute neuve. Voila son frere qui passe et lui diDaonet Claude, bet peus ur vag newezron de nom, Claude,
tu as eu un bateau neuf Ya vat, emei, ar vag kozh neus graet pefis@ui certesréplique Claudeeg vieux bateau a
fait naufrage."

Le savoir-faire de chacune des lavandieres faiaggifre une autre hiérarchie. Toutes elles mettemateuvre des
gestes précis, mais il y a des degrés dans I'@kilbattre le linge. Certaines, de surcroit, laydums blanc que
d'autres encore que la clientéle ne facilite paptos la tache de la lavandiére a laquelle oniequéirfois du

6 Francois Kergonou, La vallée des lavoirs, Editior&moire de St Pierre, 1991
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linge dans un bien triste état, surtout celui demes. "Ceux-ci, nous confie une femme de Canihuel,

Zn

aimaient bien quand leur pantalon était "ciré" avecla salissure naturelle et le couteau ou les maimgie
I'on essuie sur la jambe. Et si celle la voulait air la guerre avec son mari, elle n'avait qu'a predre son
pantalon pour le laver et il disait: - Fidemdoule Eugénie, ne oa ket loysNom de nom, Eugénie, il n'était pas
sale Pour eux, un pantalon n'était jamais sale. lls neessentaient pas bien dans un pantalon propre !"

Les anciennes ne sont pas tendres avec les jeillasgjfii, accompagnant leurs méres au lavoirsaiemt au
métier. Elles se moquent d'elles, leur promettantvuiogne pour époux quand elles mouillent leudiéaben
lavant : "Un ever-jistr po, glebiet teus da davafijer'l.

Résistance au progres

S'il est une qualité que tout le monde reconnéitlavandiére, c'est son courage au travail ; pdalt que, lors

de l'arrivée des machines a laver, les anciensnetre plus, les anciennes traitent de paresseefles qui

réclament l'achat de cet appareil ménager, sigtiffidu progrés” Tant que ma belle-meére a été en vie, il n'‘a
pas été question d'acheter une machineassure une informatrice. En milieu paysan trawiited, la notion

d'effort est toujours valorisée et mise au premaeg. Pour la génération qui n'a pas vécu ou qupas accepté
le machinisme, celui qui céde a la facilité, qushigne a l'effort, est considéré comme un paresssuxme

quelgu'un qui ne vaut pas grand-chose.

On invoque d'autres arguments pour faire obstackthangement : les machines abiment les drapsitlen@ns
bien et consomment beaucoup d'edMa voisine me dit que ce n'est pas vrai, mais jeais bien sa facture
d'eau, elle est bien supérieure a la mienne "déclare une femme de Gouarec. L'idée de gaspilkss
également mise en avantAutrefois, on ne lavait pas toutes les semaines tmus les quinze jours.; me dira
une autre informatrice On ne gaspillait pas I'eau comme maintenant !'Dans I'ordre des priorités, I'économie
passe avant I'hygiéne. Méme avec la machine 3, legesera le méme refrain Moi j'ai toujours ma premiére
machine, me dit une vieille femme de Jugana belle fille en est a sa troisieme ! "

Puisqu'il est question de refrain, parlons du kataita machine : il exaspére aussi les ancienvasdéeres et ne

peuvent s'empécher de dire comme notre informagi@edée par le ronron du moteur Si'j'avais pris ce
linge au lavoir, j'aurais été plus vite et j'auraispas eu les oreilles cassées. "

On prétend aussi que les draps lavés a la machimen®oins blancs. La qualité du lavage faisaitefots la
réputation de la lavandiére. Les mauvaises lessivesmarquées par un dicton :

Emari evel kouez Sant-Loeiz,

Pa oa gleb e oa du,

Pa oa sec'h e oa griz.

Elle est comme la lessive de Saint-Louis
Quand elle était humide elle était noire,
Quand elle était séche, elle était grise.

Au milieu de notre siecle, on fait encore séchediaps au soleil, sur les haies ou méme sur éhériplat sur la
verdure, on les humecte un peu, et ils devienniest fldanc que le blanc (comme disait Coluche).eCedtleur
du lavage traditionnel a bien été exploitée cesidegs années par la publicité de la mére Denis saeparole
d'évangile c'est vrai ¢a !lci entrent en jeu des conceptions pour ainsiidicenciliables. En effet, on oppose la
valeur passée du travail bien fait, ou le tempsamepte pas, & la valeur moderne d'efficacité efaite de temps.
S'ajoute dans la conception des anciens le souwstant de toujours réduire la dépense en numéraire,
I'encontre du "gaspillage” actuel généralisé.

N'a pas non plus sa place qui veut, au lavoir. @med mal d'y voir des gens qui auraient di s'attatds
services d'une laveuse de profession. Une inforoeatte Fafich Elegouet raconte s'étre bien amugéerl@u
deux "dames" étaient venues au lavoir et que presna leur avait adressé la parol€ : "

Un travail pénible

Quand on en a les moyens, on ne se fait pas fautemfier ce travail a une main d’oeuvre rétribu@est que
le lavage du linge est une véritable corvé®udnd ma mere revenait du lavoirraconte une informatriceslle
avait les mains toutes gonflées et toutes rouge.” Quel travail pénible que laver le linge ! On souffait
autefois a laver le linge !déclare l'informatrice de Fanch Elegoudt.fallait vraiment avoir besoin de
gagner sa vie, pour aller au lavoir ! "dit une autre. En hiver, l'eau est glacée. Il faatfois casser la glace
avant de se mettre au travail. C'est pourquoi,éioge de grand froid, quitte a faire un plus lahgmin, on
cherche un lavoir bien abrité, alimenté par unédime dont I'eau est tempérée. On s'épargne detial®onglée,
an ivin-derv, la brdlure des ongleBour mommenn oa tommoc'h, dour rinier, dour red oayenoc'h. Mais en

contrepartie, on doit pousser plus longtemps lai¢tte avec tout son poids de linge humide. Cerfawvsirs

! F.ElégouétPaysannes du Léppp185-6, Tud ha Bro, Plouguerneau 1980.
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sont mal entretenus : avec une eau plus ou moaghantes, croupie et verte. D'autres sont peu ipasfo
d'autres encore, utilisés par trop de lavandiereméme temps, se couvrent rapidement d'une epzissdne
savonneuse.

Les femmes sont & genoux pendant des heures, pEg@es par une caisse en bois a trois pans. baitéglu
bois brut est & peine adoucie par une couche die jgains un coussin de toile. Ces caisses constituree
protection dérisoire contre I'eau qui gicle et glimsinue. Souvent, les laveuses travaillent méams £tre
abritées ou alors par une pauvre et unique touffeadile. Elles sont exposées aux intempéries,asaesédeux,
le corps tendu vers l'eau dans un mouvement intesEava et vient, donnant des coups de battogujas
épuisement. Mais ce n'est pas tdute pire, c'est de sortir les mains de I'eau et aoduire sa brouette”, nous
dit une informatrice : il faut ramener ce lourddeau par de mauvais chemins pentus, souvent ébida la
maison. Les journées sont longues ; commencaid tdatin, les lavandiéres rentrent bien souveiat @Buit. Et
tout cela pour une bien maigre rétribution.

A la question de savoir pourquoi elles ont exerdnétier, la réponse est toute simpld fallait trouver du
travail", "A ce moment-la, il fallait gagner, aussi !". L'avantage de la profession, pourrait-on direstcju'il
n'exige pas grande qualification et par conséqleremier venu, ou plutdt la premiére venue, dépmi
d'emploi, pressée par la nécessité, a la rechatcimetravail, quel qu'il soit, trouve |a de quobsister, en
besognant dur. C'est dire que les candidates abmuil sont souvent issues des derniers degrésatelle
sociale. Pour résister a la rudesse de la tachmjrees lavandieres se laissent aller a "boireetit poup”."Ce
métier ingrat" , écrit Jeanne Le Mézetait la plupart du temps réservé aux veuves ayantles enfants a
élever. Elles acceptaient les besognes les plus ipts, sous tous les temps? et Jakez Hélias parle lui du
lavoir : galere des pauvres femmes chargées d'enfants

De petites compensations

Ce rude métier, sans gloire, comporte pourtantqyes petites compensations. Il est certain quialesidieres
auraient bien des raisons d'en vouloir a la sociétis, en dépit de leur humble condition, ellesaant la téte
haute :"Quand jallais travailler , dit 'une d'entre elles,allais travailler avec mes mains, pas pour
demander I'aumoéne. " De surcroit, il leur arrive d'éprouver quelquessfactions. Pendant des années, elles
sont les lavandieres attitrées des mémes clielast ainsi jusqu'a accompagner les familles dansslgies
comme dans leurs deuils l'a clientéle était fidélé', nous raconte Jeanne-Marie Amouret, lavandiére de
profession, née & Buhulien en 1903. Elle se sotidiers'étre cassé le poignet en rapportant sa theade linge.
Comme elle ne pouvait plus travailler, les fermasbe avait I'habitude de laver l'invitaient a wemanger, en
attendant sa guerison. C'est ce qui lui fait duj@ward'hui :"Je n'ai jamais eu de sous mais je n'ai jamais eu
faim I" Ce n'est pas sans fierté non plus qu'elle fait rguea que les familles de tous ses clients continde
venir la voir.« Méme les enfants de ceux-la ! »ajoute-t-elle!

Tous les ans, aprés la moisson, les lits sonttsedaneuf. On vide les couettes de leur balle.avause de la
ferme lave les enveloppes de toile et donne un cdeumain a les remplir de balle fraiche et bienisém En
retour, on lui garnit les siennes et cela rappadidoons souvenirs a toute la famillda"premiére nuit, on était
a l'aise, le lit était moelleux, on s'enfoncgait deghs, et il s'en dégageait une bonne odeur de moiedd'

A son salaire, des clients généreux ajoutent uih g@&ntage en nature : ici, c'est une bouteilléadela un peu
de beurre, ailleurs, un morceau de petit saléaussisson ou quelques oeufs. Pour le premiermjddsfrikos
porc'hell, plas an ti newez les communions, les mariages, elle et sa farsilg invitées au repas. Elle donne
un coup de main et repart avec un morceau.

Souvent encore, elle participe a la vie de la fiemdl I'occasion des naissances et des déceés. flle #ait
d’union entre la vie et la mort. C'est elle quiealds mamans a mettre les bébés au monde et garidsire sur
les fonts baptismaugwrac'h an holen,la femme au selC'est elle aussi qui ensevelit les morts doet zllavé le
suaire au préalable.

La féte des blanchisseuses

En certains endroits, comme a Lannilis, dans lesges 20-30, on organise la féte du lavBirad Per, en

présence d'une quarantaine de laved&sst la plus ancienne qui est sacrée reine deolegsion. Le pourtour
du lavoir est abondamment décoré de fleurs. Un lgoosjuet flotte au milieu de I'eau. Vingt musiciemsiron,

sont la pour animer la journée. Parmi lesquelsaccordéon, André Le BarBaotr Plougerne (1900-1933).
C'est un chanteur populaire bien connu dans lestéird, qui vend ses feuilles volantes sur les nésr@mn

compagnie de sa femme. Les disques gramophonerané gertaines de leurs chansons commgoian al

lonker etsoun ar martolod yaouank

83 Le MézecHistoire de Pléguienp 397-398, Saint-Brieuc, 1991.
% parmi les laveuses, on nous a cité les noms dedearSimoun, Marivonne Plakou, Michelle Sell he réaryvonne
Matous, et surtout Louizig Le Verge. Enquéte deater février 1986.



7

Au Faou, avant la guerre, le pardon des blanctssseavait lieu le premier dimanche aprés le 15. dilés
faisaient la quéte auprés de leurs pratiques &fipaer les sonneurs chargés d’animer un bal scuslle. Les
hommes qui faisaient danser les laveuses étaigtgsraux banquets le soif.

Ces fétes des lavandieres.devaient exister ailfears a ce jour, nous n'avons pu en trouver d’'ausemples.
Les enfants au lavoir

Que ce soit jour de féte ou non, les enfants niorsepas prier pour aller au lavoir. L'eau a sux &us un
certain pouvoir de fescination. Quand elle n'a quane pour surveiller ses jeunes enfants, la méfardile les
emmene au lavoir, garcons et filles. Les fillesredtent vite au diapason. Elles lavent, comme maetasiest le
trousseau des poupées ou les petites piéces, ctaamaouchoirs (avant l'invention du kleenex), desefont
passer sur la pierre a laver. Les gargons ontipkigouer avec l'eau, a faire nager des coquesoie des
feuilles de chataigner, a faire tourner des petidslins, a capturer des tétards, des grenouillesjrsectes ou a
s'amuser avec les brouettes.

Mais en emmenant les petits au lavoir, on risquéeseoir y retourner seuls. Le lavoir représerdarpeux un
grand danger, surtout quand il est situé a I'é@esthabitations. On leur raconte alors mille histod'animaux
fabuleux et redoutables, pour les dissuader deagprocher seuls ; il est souvent question de efpeici, c'en
est une vipére a deux tétes naer a daou bennla, c'en est une autre, si vieille qu'elle a basbe énorme et
gu'elle engloutit ses victimes d'un coup de langdé&me l'innocente libellule est assimilée a unilepue I'on
l'accuse de piquer aussi violemment qu'un serpentlyi donne le nom de cheval-vipéregcleva d'caleuv, en
gallo. La menace vient encore d'un oiseau de gtdien apprend la rime aux enfants :

Al liketaer

‘Gass ar merc'hed d'ar stér.

Le likataer (faucon crécerelle ?)

Entraine les filles dans la riviere (ou le lavoir).

Plus grands, il leur arrive de venir aider a poutsérouette ou a tordre le linge. Entre jeunedravail tourne
vite a la compétition. Ce sera a qui rentrera les pite sa brouettée ou a celui qui fera lachatréaen tordant un
drap. Quand il se forme une poche d'air dans téloor, on promet a celui qui en est le plus prodtevoir des
enfants boiteux" Bez po bugale vihan gamm". Le désir de s'imposer par la vitesse ou parrizefaboutissent
souvent a la chute des draps et il faut & nouvesuihcer. Les adolescents en prennent pour ledegrEn
I'absence des lavandiéres, ils reviennent au lgaamir prendre leur revanche en faisant des farossne par
exemple : lever la vanne, vider la mare, jeter gilesouilles ou de la terre dans I'eau, cacher flessbs, les
battoirs ou les caisses, ou les mettre a flottas dalavoir...

Mais nos garnements craignent les représailles erfendit cet informateur de Plouzélambre'Les
lavandiéres, fallait pas aller les embéter. Parfoisn jetait des cailloux dans la mare ou sur le toien tble
pour les faire enrager. On se débinait. " Kozh kardrded, bromoson efemp du-se'{Attendez petits galopins,
tout a I'heure on ira chez vguOn les redoutait un peu aussi. Il fallait se soumee a ces femmes-la. Elles
avaient de bonnes langues, elles étaient assez hasd Elles pouvaient aller voir nos parents et, c3 le cas
de le dire, on ramassait un savon."

Le domaine des croyances et |égendes
a.Les interdits

Avec les enfants, nous venons d’entrebailler lagyoies croyances populaires. Poussons la maintg@hasit
franchement. Le lavage du linge est balisé d'iiteer€eux-ci concernent d'abord la regle du repmsidical,
qu'il n'est pas question de transgresser. Se rendavoir le dimanche, c'est faire affront au 8eig Dieu (mais
aussi a la communauté villageoise), et risquertidatsur soi sa colere. De méme, étendre du lilege
dimanche,c'est attirer le diable chez soi. De ménmre, laver le samedi aprés midi (si proche duadche)
entraine la réprobation villageoise.

Ar merc'hed didalvez-tre

A ra o c'houez d'ar sadorn goude kreisteiz
Les femmes complétement bonnes a rien,
Font leur lessive le samedi aprés-midi.

An hini ganna e zilhad d'ar sadorn,
A sec'ha nehe 'bar forn.

19 3¢ remercie JM Guilcher de m’avoir communiqué amignage recueilli par lui en 1949 auprés de MtrBi€od, né en
1894 au Faou.
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Celui qui lave ses habits le samedi,
Les séche dans le four (car on ne doit pas étdadirege le dimanche)

Ici encore, on ne transige pas sur les réglesatiisgtion du travail et sur le conformisme du gemup

D'ailleurs, selon une croyance populaire étendume@ins au domaine francgais, le samedi est le jésemwé a la
lessive de la Vierge. C'est pourquoi, on fait reqonar en pays gallo « quil n'y a jamais de samaa soleil et
gue ses rayons servent, ce jour 13, a sécherdgsaux (langes) du petit Jésus. »

Le lavoir est encore interdit a la femme qui viglet donner naissance a un enfant. Il lui faut aterd
purification des relevailles. Qu'elle se garde bintravailler avant, sinon, elle risquerait derv&on petit
devenir voleur, le puits tarir et les vaches peleue lait.

Il'y a aussi des degrés dans linterdit : Le sageilsupréme.consiste a laver le linge le Vendraidi.s'La
premiére a commettre ce sacriléege fut sans dotte jeeine fille dont parle un poéme chanté redymll Luzel
en 1867. Le jour de la crucifixion, les trois Maremnfient a cette jeune personne, le mouchoirgessuyé le
visage sanglant du Christ sur la croix, lui recomdaant surtout de ne pas le laver :

Ha na it ket d'ar stang gant-han
Rag goad hon Zalwer 'zo en-han,
Mais n'allez pas le laver a I'étang

Car il contient le sang de notre Sauveur

L'imprudente a bravé l'interdit et trempé I'étoffians I'eau’® : Comme par enchantement I'étang s'est desséché.
Le Sauveur lui est apparu et lui a dit :

- Dama, plac'h iaouank, 'r mouchouer
Eman en-han goad ho Salwer :

Pa oa 'r mouchouer d'ach roét,

Dor 'nn ifern 'dan-oc'h ‘poa serret,

Dor 'nn ifern 'dan-oc'h ‘poa serret,

Dor'r baradoz d'ac'h digorret ;

Dor 'nn ifern 'dann ho treid zo digorret,

'r baradoz uz d'ho penn serret !

- Donnez, jeune fille, ce mouchoir,

Qui contient le sang de votre Sauveur.

Quand ce mouchoir vous fut donné,

Vous aviez fermé la porte de l'enfer sous vous ;
Vous aviez fermé la porte de I'enfer sous vous ;
Et ouvert la porte du paradis sur votre téte :
Maintenant que le mouchoir vous est enlevé,
La porte de I'enfer s'ouvre sous vos pieds,

Et celle du paradis se referme sur votre.téte

Depuis ce temps-1a, la lessive du Vendredi Saihtestée un interdit dont on redoute la transgoessiFaire
bouillir le linge le Vendredi saint, c'est faireuillir le sang du SauveurBirwifi (poac'hafl) gwad hom Salver,
gwad an aotrou Doue Quiconque s’aventure a le faire, voit, paraitdau de lessive virer au rouge. Il ne peut
plus douter du sacrilege qu'il a commis et doitteladre aux pires conséquences.

Un peu partout en Basse-Bretagne, laver un drafetaredi saint, c'est laver son suaire ou celui d@mbre
de sa famill&. A Canihuel et Poullacuen, étendre des draps kenjéur, c'est blanchir son corbillard, c’est a
dire, se préparer a aller au cimetié#n: hini a wena ar bod deiz Gwener ar groaz, a wenar c'harr barzh

blé, celui qui blanchit les buissons le Vendredi Saménchit son corbillard dans I'anné& Ploumilliau, mettre son
linge a sécher le Vendredi Saint, c'est se condamngéssécher soi-méme l'année suivarae den-se a
disec'ho ar bloaz warlerc'h A M{r de Bretagne, l'interdiction porte méme lsuvendredi en général :

1 voir dans : Albert Le Grand, Vie de saint RonanLo#sque I'on menait le corps du saint a sa dermiéneeure, on arriva
prés d'un lavoir ou I'on trouva la Keban qui faisaibuée le vendredi, sans égard pour le sangges JElle leva son battoir
pour frapper un des buffles qui tiraient le chafiotébre. L'animal bondit, épouvanté et eut la eamachée du coup. Elle
insulta le mort : Retourne, charogne, retourne attom ! Va pourrir avec les chiens morts ! Elle iaancore la bouche
ouverte, que la terre I'engloutit parmi des flammiede la fumée.

2EM. Luzel,Gwerziou Breiz-lzelAnn ter Vari, T1, pp455-459, Paris réed.19Mdus en avons nous-méme entendu
plusieurs versions en Centre-Bretagne ou I'on awvatiume de le chanter en plein air, le soir dansilEgyes pendant le
caréme

13 interdiction de la lessive le Vendredi Saint eéme pendant toute la semaine sainte est présaritermemble du
domaine rural frangais. Le Vendredi Saint est & jie la purification avant la résurrection pascale



Neb a verv lijou d'ar gwener
A verv gwad or Zalver
Qui bout du linge le vendredi

fait bouillir le sang du Sauvedf?

A Plélauff, c'est encore plus subtil : on peut faleeVendredi Saint mais seule la laveuse qui eldipremiéere
sera s(re d'aller au ciel ! Malheur aux autresrdlpersonne ne prend le risque. A Plouguielgfglit porte sur
le repassage : la repasseuse s'expose a voir @ppata le linge, la face du Christ. A Saint-Sésybattre ce
jour-1a, le linge avec son battoir, c'est commeex sur les clous de Jésus cricifié !!

b. Les lavandiéres de nuit :

Une autre croyance est trés populaire en Bretagest, celle des lavandiéres de naitc’hannerezed-noz, ar
c’houerezed-Noz, ar vaouez o welc’hiff°On a coutume de ranger les lavandiéres de nuibrmes dans la
catégorie des revenangkwiriou, seblanchou, drouk-spezou, spontailhatMais elles ne ne sont pas que cela.
Elles sont aussi et peut-étre plus, des étres tsuete Etant donné leur activité, on les rencolareuit autour
des points d'eau ou elles lavent leur linge aurdai lune. Ces lieux qu'elles hantent sont conrugotis et
nommeés avec précision. Elles apparaissent sousfotmmaine. On les connait lorsqu’elles sont reviesartn
revanche, elles sont anonymes, quand il s'agireésurnaturetd Les unes et les autres portent souvent le
costume du pays’. Elles sont le plus souvent solitaires. Leur ¢afemble croitre lorsqu’elles se tournent vers
celui qui les a dérangé&sLeur visage, quand on I'apercoit est effrayanb@™V. Elles sont la plupart du temps
vieilles mais n’en montrent pas moins une ardeuraail, une force extraordinaire, une agilité pemmuné’.

Y E. Le Barzic,Mar de Bretagne et sa régipp.345, Rennes réed. 1975. Cette croyance est séalau XVIlé siécle dans
le Doctrinal ar Christenien (1628). Voir E. Ernautiées populaires d'apres le Doctrinal et le P. Maim Le fureteur
breton, avril-mai 1907 p. 152 Retra livirit-hu eus a re a gred e ve pec’het canda vener ? Eguis payanet intQue
dites-vous de ceux qui croient que c’est péchéwder lle vendredi , lls sont comme des paiens ».

15 parmi les plus anciennes mentions pour la Bretagmeote celle de Jacques Cambry au XVIlie siéclgjage dans le
Finistére, Brest 1836, Genéve reed p @ette croyance a également été relevée dans plsisiégions de France,
Normandie, Berry, Pyrénées, Alpes, Alsace, Morvaeu€e, Bourgogne, Ariégdvoir plus haut)

On croit également en Ecosse, comme en Bretagndesjfmmes mortes en couches, mortes prématurgduewvent
continuer a laver jusqu'a ce qu'elles afaittleur tempsle temps qu'elles seraient normalement restédsrsa. Voir J. G.
Campbell Superstitions of the Highlands of Scotla@iasgow 1900).

'® Dans le texte de Souvestre, Wiherm Postik recosaaiinte, sa femme, sa mére et ses soeurs.

7 Anatole Le Braz (+ nos enquétes), l'intersigne é¢ahg,La légende de la mart.1 p. 110 : « La fillette ne distinguait
pas son visage ; mais, comme elle portait la ceiffeout I'accoutrement des paysannes de la cqonic&ik ne douta point
que ce ne fOt quelqu’un de la paroisse. ». Nosrimdteurs et d’autres, confirment ce point mais nenent que parfois
elles sont vétues de blanc. Elles portent aloroola dedames blanchesaussi bien en Bretagne qu’ailleurs en France, ou
gu’en Irlande. On verra plus loin qu’elles connergparfois les gens auxquels elles s’adressent.

'8 On notera que c’est en général au moment ou alldsrd menacantes qu’elles deviennent grandesize oa savet ar
gannerez, hi oa bras, tremen daou vetr uhelder, sumarteze ouzhpenn memes ha krefialors « La lavandiére s’était
levée, elle était grande, plus de deux métres dg hartainement, peut-étre méme plus, et for{erros-Guirec, enquéte
de terrain)Pa oa arriet kichen stang Gwazh ar gorniek, neva gelet ur pezh plac’h gwenn o vont kuit diwar ar staig,
quand il est arrivé au lavoir de Gwazh ar gorniled,vu une trés grande femme en blanc quitteaveil (Ploubezre, enquéte
de terrain).Sur la pierre voisine de la sienne, elle vit tout &oup s'agenouiller, une femme de taille gigantesqu
(F.Cadic,Nouveaux contes et [égendes de Bretggmel62-163, Paris 1922). On ne peut s’empécheedser ici a d'autres
étres nocturnes fantastiques de forte taille coerbegel nozdela Légende de la mortNoél Garlez vit se dresser pres de
lui un homme immense, immense, d’'une stature siedéndée que sa téte semblait se perdre dans leesmaiagpage 210,
Edition 1912. ou encore Ipaotr e votou koat : Il parcourt les rues de la vie de Morlaix quand sonnent dix heures du
soir et s'y promene d’'un pas grave et lent. Si orelregarde, on le voit grandir, grandir démesurémengt I'on se sent
devenir de plus en plus petit a mesure que le lutidevient de plus en plus grandRevue celtique, t1 R.F. Le Mehes
lutins, p.420 1870-1872). Enfin, mentionnons le siffldernuit ar c’hwiteller-noz, évoqué dans une chanson bien connue,
son al lutun ur pezh lankon bras kement hag an Tour d’Auvergne un grand escogriffre aussi grand que la Tour
d’Auvergne, devenu d’ailleurs pour un chanteur dmuPezre :Kement ha chef bras gar Kerofern aussi grand que le
grand chef de gare de Kerozern.

19« Elle vit tout & coup s'agenouiller une femmealte gigantesque, une Kannérez-Noz, aux dentenggmet d’une
maigreur effrayante ».F. CadNpuveaux contes et légendes de Bretagn&62-163, Paris 1922 Elle le regarda avec des
yeux qui ressemblaient a deux charbons ardentdv.lFazel, La lavandiére de nuiBSAF, 1894.

20 CF : Anatole Le Braz, Celle qui lavait de nuit, Légemnt® la mort, t2 p. 171, Rennes 1997 : « Oh biantaFLezoualc’h,
dit I'étrangere, retournez donc chez vous et mamgepaix. Vous n'en serez pas a la troisieme (ehB) bouchée que je
vous aurai rapporté votre linge, blanchi commaiitf». Elles ont ici un point commun avec les fileusesidaiirlandaises
« spinning furiously » et les fées de I'Ariége, dadiéres au battoir d’or, les encantadas : « Lmiérde la métairie des
Pierrets, prés du roc de Fontestorbe, avait urPfigsretou, qu'une encantada demanda en mariatpealid proposer ses
services a la ferme a I'époque de la moisson efemyagea comme servante. Le lendemain, quanddbganmts de la
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Ce sont ces derniers éléments qui éveillent lepgms de ceux qui les rencontrent comme ce fuadede cette
femme d’Yvias dont la petite fille nous a donnédemoignage Ma mamm gozh a oa savet, sonjet ganti oa
deiz oa, peogwir oa sklaer al loar oa aet da gannafiar Gwaz ar venek a oa un all war ar wazh dija hana
oa kassed ebet ganti. Meus ket gwelet homan biskdad'a sonjet met n’a ket kaozeet douti. Mamm gozh;
pa deva gwelet gaozee ket honnezh douti met derclh®a derc’hel da frottafi ha derc’hel da rinsaf deva
kemeret aon. Hum, a lare mamm gozh, me zo vont d’ager, me n'on ket wit chom amaf, sonjal oa ur
gannerez-noz Ma grand-mére s’était levée, pensant que c'étgivde, car la lune était claire. elle était lavelagoir de
Gwaz ar venek. Il y avait déja la une autre quaig\Elle n’avait pas de caisse. Je n’'ai jamaiseile-la, pensa-t-elle, mais
elle ne lui avait pas parlé. Ma grand-mere, qudiedaevu que cette femme ne parlait pas mais coatira frotter, a frotter et
continuait a rincer, elle a pris peur. Hum, dit gnand-mére, moi je rentre a la maison, je ne pasxrester ici, pensant que
c'était une laveuse de nuit Puis elle continue en francais et en bretonngeng’est I'habitude de nombreux
bretonnants aujourd’hui : « Alors, ma grand-meévaitapris sa caisse avec elle pour revenir. Mdis elest
jamais retournée apres parce qu'elle avait eu pelie. est restée d'ici qu'elle a vu que l'autre tionait de
frotter, sans caisse, ni rien, a genoux sur la@ier qu’elle ne disait rien, qu’elle ne parlaispAlors ma grand-
mére de temps en temps la regardait. Elle avait lzeeegarder, I'autre ne bougeait pas, elle coafirde laver,
de taper. C'est la que ma grand-mére a pris;[@@&Irzo gwir, se zo gwir, peogwir ma mamm gozh hean
deus laret din c'est vrai, c’est vrai, puisque c’est ma grand-nedle méme qui me I'a dit.

Si dans certains cas, elles gardent le silenteyrilarrive néanmoins de s’adresser aux passdatdéd pour leur
demander de l'aide a tordre leur linge. Elle pr@gmb£galement leurs services aux lavandieres. [@andeux
cas, nous le verrons plus loin, elles se révelecdme par leur force et leur énergie étonnantes.

Leur maniere de se déplacer a également de qumiesuire. Nous le verrons ci-dessous avec la lagamdjui
passe comme par miracle de la rive du Léguer dardmteau. Un autre exemple nous a été fourni bBjoa :

« Un devezh, oa Eugéne Guyomarc’h, Eugéne Prat gwenmweze graet diontafi, o tont d'ar ger deus
labourat deus ti e vreur. Noz oa met sklaer al loarPa oa arriet kichen stang Gwaz ar gorniek neva galet
ur pezh plac’h wenn o vont kuit diwar ar stang, traujet an hent-karr hag aet barzh al lanneg. Ef oa ke
istonet spontus peogwir aon neva bet, oa savet evlwar e benn, ‘meaf. ha peogwir a dremene dre eno
bomdez da labourat ti e vreur, en deiz warlerc’h, p oa o vont da labourat, neuhe oa sklaer an deizreeva
sellet dre belec’h oa aet honnezh, penaos n'a grae¢ c’hont, peogwir neus ket gwenojenn na mann ehbet
oa ket met lann ha drez ha oa ket roud ebet, mann @n jour, Eugéne Guyomarch, on I'appelait eugénat Pr
gwenn, rentrer a la maison aprées avoir travailEzcdon frere. Il faisait nuit mais clair de luneiveé pres du lavoir de Gwaz
ar gorniek, il avait vu une grande femme blanchi&eyde lavoir, traverser la voie charretiere etrer dans la lande. Il avait
été tres étonné et effrayé car ses cheveux s'élams sur sa téte, dit-il. Et puisqu’il repasgait |a tous les jours pour aller
travailler chez son frére, le lendemain, en allasbn travail, il faisait alors jour, il avait redé par ou celle-la était passée,
comment elle avait fait son compte, puisqu’il na# ni chemin, ni rien, il n’y avait que des ajsnet des ronces et il n'y
avait aucune trace de passage, rien ? ».

Les récits de lavandiéres de nuit entrant danadeecdes légendes, il est normal de les voir ietéggs éléments
de merveilleux profondément enracinés dans le mgondédien des narrateurs et de leur audience cooese

encore et enfin le cas dalistersigne de I'étang au moment ou la lavandiére exprime son funesteage, le
linceul qu'elle lavait, s’élargit, s’élargit jusqucouvrir toute la piéce d’eatt.

La rencontre avec la lavandiére a généralementliene heure tardive, au retour du travail ou dusite. Ce
n'est sans doute pas un hasard si c'est preciséasmit de la Toussaint a Calorguen, pres de Digae d'apres
Séhillot, on entend les trois coups de battoiral&avandiére de nuit’‘Ce n'est pas non plus un hasard si c'est

métairie se leverent, elle avait déja balayé lasomi fait son lit, allumé le feu, mis a chaufferblauillie du porc et elle
rapiécait des chausses trouées.; »J.P. PiDiégances populaires des pays d,@c82, Marseille 1984.

2! Anatole Le Brazl a légende de la martl p. 111, Rennes 1996.

22 0n noteralimportance du chiffre trois dans lesyarmes relatives a la mort. Par exemple, AnatoRBréz recueille au
port-Blanc : La laveuse de nuit frappe trois coup& coups (communication D.Lgf aussi: «Arrivée pres de I'étang,
elle sauta par dessus le petit ruisseau qui enuticmais, au méme instant, elle entendit frappeles pierres du lavoir
trois coups de battoir, si violents que toute la valéeretentit au loin. » F.M. LuzeGontes inéditsp.175, Rennes 1995.
Les trois coups de battoirs sont encore a rapprabésrois cris poussés par la banshee irlandaise cf Patriciachysbhe
Bansheep 77, Dublin 1986 et aussi l&wis cris de Mélusine eux aussi annonciateurs de mortSaeit Kemo ac’h a tri
ha tri gantafl, (A Locquémeau, les gens meurent souvent parsséeetrois a intervalles rapprochés)J. Gros, l& sty
populaire, p. 310 Lannion 1976 et auBsivar deir gwech e vez torret ar blanedennApres trois fois le sort est conjuré
(les éléments, bons ou mauvais, arrivent par séeesois), p. 309. Hingant, Krenn-lavariou Bro-Deeg Pa erru eur
c’holl enn ti / Ec’h erru daou pe dri. p. 36 Saint Brieuc 1899. Cf aussi tesis intersignesde la girouette, la cascade et le
vent qui avertissent Wiherm Postik (E. Souvesaéoyer bretonLes lavandiéres de nuit p. 96, Verviers 1975)€ftrois
sifflets du C’hwiteller noz et lerois cris du Hoper noz : Un des plus redoutés dans les@rms/ile Quimper, est lan an Od.
il se tient toujours sur le bord des rivieres (eroen rapport avec I'eau), faisant entendre léaerj hou, hou ! cri guttural
familier aux paysans bretons lorsqu’ils rentrensdé a la ferme apres leurs travaux. Si quelquesana répondois fois,
lan an Od se trouve subitement tout preés de Iléeangle ou le noie. (R.F. Le Men, Les lutins, ReTeltique tome 1 p.
420, 1870-72) ; La mort faisait volontiers le «pied » : si deux voisins disparaissaient succesww, le déces d’'un
troisieme était proche, et si deux enterremensus&ient sur un pont, 'année ne pouvait pas iains qu’'un autre cortege
funébre ne vint aussi a y passer.(F.H. Bufiet Haute Bretagnep. 277, Paris 1954) ; et encore en Irlande pamgie avec
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cette méme veille de la féte des morts qu'EmilevBstwe situe la rencontre de Wilherm Postik avec le
kannerezed-noz On connait I'importance de cette date dans kendaler celtique. On sait aussi qu'a cette date
le royaume des morts s'ouvre sur celui des vivaikis elles se manifestent également & d’autres msnoe
'année. Comme toutes les dmes en pénitence, ldi@ent les lieux qui leur étaient familiers aveatmourir.
Toutefois, comme le voleur d’ajonckns la luneal laer lann, elles semblent condamnées pour I'éternité a
rester dans un méme environnement : la mare, tiétaravoir, la riviere?*

La pénitence des lavandieres

En général dans le folklore breton tel qu'il nossparvenu aujourd'hui, la croyance aux lavandideeguit se
situe dans un contexte moral, fortement marqudepehristianism&. Cette autre description donnée par Le Men
corrobore bien ce point de vué Ce sont des lavandiéres qui, pendant leur vie, dnpar négligence ou par
avarice, gaté le linge ou les vétements de pauvigsns qui avaient a peine de quoi se vétir, en fratt ces
vétements avec des pierres pour économiser leur av En punition de cette faute, Dieu les renvoie a@s
leur mort sur la terre, ou il leur impose pour péntence de laver constamment du linge pendant les hes
impaires de la nuit, dans les lavoirs et dans lesvieres ou elles travaillaient pendant leur vie, ed'y
transporter dans leur tablier des pierres prises das le lieu ou elles les prenaient autrefoié®

Dans son_Folklore de la FrancBébillot fournit, tant pour la Haute que la BaBsetagne, de nombreux
exemples d'expiations nocturnes infligées aux fesnque, de leur vivant, n‘ont pas observé les pigtsens de
I'Eglise ou ont commis des actes répréhensibles,el®emple en ne s'acquittant pas des devoirsudtrégassés
: A Chantepie, en llle-et-Vilaine, une femme aviatse qui avait enseveli son mari dans un lincéial et troué,
est condamnée a le laver toutes les nuits au @wktte négligence a été commise a I'égard demene, c'est
celle-ci qui semble en souffrir. La morte & quirda pas mis un suaire propre, revient toutes lés assayer de

le coursier de Cuchulainn qui lui présefrtas fois le flanc gauche en signe de mauvais augure.(Realtigue tomel p.50,
The ancient Irish Goddess of war, 1870-1872, Bookeifister, fol;77,ai). Enfin, dans le conte dedgdnde de la morta
meére qui pleurait trop son filA. Le Braz, p.98 ed. 1912, la femme se rend damdetiére avec le prétre : « celui ci fit le
signe de croix et appela Noélik Lenn. #kaisiéme appel la tombe s’entrouvrit...Ce n’est pas assez, diélida sa mére qui
vient de le fouetter, il faudra que vous reveniee troisieme fois » Ce récit n'est peut-étre pas sans rapport avec la
lavandiere de nuit. On note tout d’abord que laams&r nomme Grida Lenn et I'on sait que « lenn s pigmifier « lavoir ».
Ensuite, le fils mort demande & sa mére de le feugbis jours de suite avec du genét, comme awebattoir et ceci par
punition, « pour I'avoir trop aimé de son vivant’avoir trop pleuré aprés sa mort ». A force déddtre, le cadavre devient
blanc, comme un linceul. Elle serait en sorte sabibl aux meéres infanticides du Berry, les « vérgmbavandieres qui
battent et tordent incessamment quelque objetapsemble a du linge mouillé mais qui, vu de préstrgu’un cadavre
d’enfant. »(George San@romenade dans le Berrynoeurs coutumes, légendes, p. 144, Paris 198P)li@® rapporte les
termes d'une lettre que lui adressait Luzel : dihge que les kannerez-Noz de Basse-Bretagne présemig passants
contient parfois un enfant nouveau-né qui crieagitde sang coule. ».On peut également a ce sujeparer la phrase dans
le méme texte de Le Braz : « Elle frappa avec erap@ht, avec fureur », avec celle du texte de CadicLes battoirs
frappaient vigoureusement de part et d’autre, mlaése singuliere, chaque fois que la kannereztoodait un linge dans
ses mains, il en jaillissait un flot de sang. » Bi€aNouveaux contes et légendes de Bretagpel62-163, Paris 1922. Pour
Laisnel de la Salle la nature du linge que I'on &sttla méme : « Un métayer vit au lavoir de latF®Fond, un matin
avant le jour, trois femmes, dont I'une lui tendlit objet livide et impalpable, en l'invitant a rdre : a la lueur d'un éclair,
il reconnut que c'était I'image du plus jeune de $iks qui s'était, 'année précédente, tué en tantbd'un arbre. »
Croyances et légendes du Centre de la Frapeeis 1875, t.1 p. 123-125

23 Wilherm Postic sur le point de rencontrer les laliares de nuit passe dans les chemins « frappalntité et a gauche,
les touffes de genéts avec son baton, sans avoir g blesser les ames qui remplissaient ce jolgdachemins; » E.
Souvestrele foyer bretonp. 96.Paris 1975. Les massifs de genéts dararidss étaient le refuge des &mes de méme que
I'ajonc. Ne disait-on pas a Maél-Carhaix qu'il y @vgeuf ames a la pointe de chacune des épinegjaéee terrain)Cf aussi
Anatole Le Braz].a légende de la mart2 p 24 : Quand on va pour franchir un talus f@afiajoncs, il faut avoir soin au
préalable, de faire quelque bruit pour avertirde®s qui y font peut-étre pénitence et leur permelit s’éloigner....Sonjez
gue des milliers d’ames accomplissent leur purgatpiarmi les ajoncs. On notera que c'est encopimeux I'aubépine en
Irlande qui constitue un des refuges des fairies.

24 \oir aussi: Anatole Le Braz, op. cit. p. 175 t.2, Res 1994 « Trois femmes perverses de leur vivanprémiére ne
faisait jamais de crépes que le dimanche. la segarddistribuant les parts, dans le repas, ggpdait elle toute la viande et
ne servait a ses gens que les os. la troisiémét wblacun afin d’amasser davantage. Tu viens d&ssh la pénitence
gu’elles accomplissent pour I'éternité. ».

Nous ne trouvons pas dans les récitkalenerezed-ngzxette notion de rachat qui existe pour d’autesgmants ayant expié
leur faute. Il y en a tout de méme une allusionsdanchant des lavandiéres cité par Souvestre ldafsyer Bretorn « Si
chrétien ne vient nous sauver / Jusqu’au jugensritlaver ». Toutefois Souvestre ne dit pas celgwbrétien devra faire.
En revanche, on peut se demander si en broyamdesbres du passant, le spectre ne s’empareraititp son dme pour
obtenir le salut ou le désensorcellement ? Nowismdrons sur ce point, plus bas, avec les lavaesligyrénéennes.

%5 « Au cours des siecles, I'Eglise avait fait touh quossible pour chasser des mémoires et des elgwisuperstitions
paiennes. Ne pouvant y parvenir le plus souvel yehvait introduit une signification chrétienmseP.J. HéliasLes autres
et les miengp. 112, Paris 1977.

2 . Le MenRevue Celtiquel, p.421, 1870-1872, Paris.
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le blanchir. Une Iégende des environs de Rennesitacjue le sire de Changé en s'ouvrant la veioe gigner

un pacte avec le diable, tacha sa chemise de Bgraya une femme pour la faire disparaitre eralaht a la

nuit noire. Elle n'a pu y réussir et depuis desle& on entend, a minuit, le bruit de son batjoiand on passe
aux environs du doué du chateau du Plessix-Pilietllle-et-Vilaine encore, les meres infanticidassaent en

vain de faire disparaitre la trace de leur forfadns les environs de Dinan, certaines laveusesiitis'occupent
a blanchir les os des enfants morts sans baptéme.

« Non moins durement punies, écrit Francois Caghbayt les lavandieres qui ont méconnu la loi de Riau
travaillant le dimanche. Elles sont condamnéeesdrédeur linge et a jouer du battoir a longueundé. On en
connaissait une a Plouharnel, une autre au doMéé&ipiézel, prés du bourg de Carngt. »

Comme il se doit, la mauvaise réputation des laémed est une bonne raison de les condamner &ongad
pénitence. C'est le cas de Mari-Job al Laten atiRlédss Gréves « Ar plac’h-se a oa teodet fall, veze
welloc’h ganti dikriafi tud wit meulifi nehe ha dreig oll ar re yaouank. Ar re-se a dape o skass digainha
‘blam da se honnezh a deue d’ober pinijenn eno wastank ar vouilh ardant en noz Cette femme-la avait une
mauvaise langue, elle préférait plutét critiquer ¢eens que les complimenter, surtout les jeunesx-2een prenaient pour
leur grade avec elle et a cause de cela, elle anaiit faire pénitence Ia, au lavoir de Vouitidant.

On est bien ici en présence de revenantes condarpoée leurs fautes. Mais dans les lignes qui gaivre, on
va se rendre compte progressivement que I'on &r@ffans doute a un autre et peut-étre ensuiteud autres
personnages.

Des femmes susceptibles et malveillantes

Ces esprits de I'ombre, sont d'un caractére tréement malveillant aussi bien a I'égard des hommesdes
femmes. Ils n'aiment pas qu'on les dérdhdks ne supportent pas non plus qu'on occupetéritoire, la nuit
tombée, comme on nous I'a dit a Plourive La nuit, le lavoir appartient a la lavandiére e nuit » et comme
le rappelle encore cette remarque de l'une d'elies a I'adresse de Fanta Lezoualc'h, restéeilteaeop tard
au lavoir :Fanta Lezoualc'h, dit-elle, tu as le jour pour toi, tu ne devrais pas prendrema place la nuit!
%Cette remontrance rejoint la mise en garde d'un inaa femme, elle aussi restée a l'ouvrage aprésucher
du soleil :"Men boé laret mat pas labourat de nouz. Sel petrazaari guena. En di de labourat, en noz de
zichioch. Je t'avais bien dit de ne pas travailler la neigarde ce qui t'arrive. Le jour est fait pour titem la nuit pour se
reposer * Les trois jeunes gens qui reviennent chez euxtveissheures du matin, aprés avoir joué aux cates
bien bu dans une ferme de Plougonven, sont prehasse par une lavandiére de nuit qui lance saoibebntre
la porte de la maison ou ils se sont prestemengi€s. Elle leur dit sur un ton menacanaus pouvez vous
estimer heureux, car si je vous avais attrapés, Mous aurais appris a passer la nuit a jouer aux cées et a
vous trouver si tard par les chemins, sans besoins#?3

En régle générale, la nuit appartient aux esptitseti qui traine le soir par les chemins s'expage pires
dangers comme le souligne encore ce dicton populiairTrégor :

Goude an anjulus

2p. Sébillot,Le folklore de la France?2 pp. 424-431, rééd. Paris , 1968.

BE Cadic, Nouveaux contes et légendes de Bretagemjgre série, pp. 162-163, Paris 1922. Voir auBsifet, En
Haute-Bretagngep. 269.

%9 Le revenant naime pas étre dérangé dans le lieliest retiré. Cf Anatole Le Braka Iégende de la mqrte vieux de
Tourc’h, p. 117-118, t.2-:Ma foi, il est en train de jouer a la boule, la-Aut, dans le grenier. Allez I'y voir. Seulement je
vous avertis gu'il n'aime pas beaucoup qu’on le démnge......Quand le pillawer (chiffonnier) redescend il n’était plus
gu’un paquet de chair meurtrie. Comme la lavandiére qui tord celui qui vient laaf@er, le vieux I'avait transformé en
boule :et de vous empoigner mon pillawer, et de vous le {pé, en quelques tours de main, comme une simpledulette,
et de le lancer d’'un bout de la piéce a I'autreRennes 1994. Dans le méme ouvrdgdesprit du phare réserve le méme
acceuil a celui qui veut lui parler p. 164-168; tPétais moulu de tous les membres comme si jav@ité roué de coups
pendant de heures.

9 A. Le Braz op cit, T2 p21%Egalement note inédite Le Braz (comm D.L.) « Il hjess permis de travailler au clair de
lune. C’est le soleil qui est fait pour éclairetrgvail et la lune pour veiller sur ceux qui dormer{Treflez).

17 Le Rouzic,Carnac, Légendes tradition&roeg al loer, p.192 Vannes, 1928

32 F M. Luzel, Contes inédits, t2, pp. 67-68, PUR, Rerir@95.

33 ¢f : Contes et légendes d’Irlandeaduits du gaélique par Georges Dottin, La chelvée nocturne, p.45 : « Je vais te
donner maintenant un conseil puisque nous nous ssmencontrés, dit un esprit, a un vivant, c’estelgamais étre dehors
si tard une nuit de samedi désormais. va-t-en deetla vitesse de tes talons et de tes jambesjreagrande troupe de
bonne gens (fairies) va venir par ici sans tardistils t'attrapent, tu le paieras. »let trefle & quatre feuillep 195 : « Il est
I'heure de dormir pour le vivant et I'heure de serpener pour le mort. » Terre de Brume, 1996.
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Beaf ermaez zo danjirus !
Aprés l'angélus,
Il est dangereux d'étre dehotd

Les lavandiéres de nuit ne souffrent pas non pliendeur manque de respect ou qu’on les insulteubns ce
récit que nous avons recueilli en Trégdva zad oa diweat o tont deus e dewezh d’ar ger drgent ar

C’harpont. Pa oa o tremen ‘tal ar wazh kuchen feurgdun an Drinied n'a klewet ur plac’h o kannafi a
dalc’he da laret : « Gwask, diwask, gwask, diwask ha ma zad na respontet dezhi : « Mallaz Doue, kb

c’hast, emeafi, gwasket ha diwasket ! » An hini gozabae deut war e lerc’h da rodaf neafi gant kroc’hen

diaoul a oa o kannaf. Met, efi garzhe, n'a ket tapedn hini gozh aneafi. ma mamm n’a laret d’'am zad :
« Chafis peus bet, peus ket bet flu gant honnezh#°

Nous avons recueilli plusieurs récits qui, commelemier, font état de ces courses poursuites.oifm yun autre
que notre informateur situe a Prat Colin, Kergemest Plounez : « Marivonig Tachen, ouvriére agsecol
revenait un soir trés tard de sa journée. Au taurda chemin, elle vit quelquechose qui bougeaitieslavoir.
C’était une personne qui lavait du linge. Elle dohvaincue tout de suite de ce que c'était. Eba $ut a toutes
jambes a la maison distante d’'un bon kilometretdit'@éine lavandiére du soir qui I'aurait enveloppé@as son
drap, dans son linceul, si elle avait pu l'attragetui suffisait de donner un coup de linceul darpersonne
gu’elle poursuivait pour que ce soit fini d’elle ».

La colere des lavandieres de nuit est encore Higsirée par cette autre histoire d’'un ancien dmuRilliau :
« Ar pezh an da gontafi dit zo tremenet dija un touhd a vioawezh a zo. Se oa araok ar brezel parze®e
zo tremenet barzh en Lokemo, bord an aod du-hont. o, d'ar c’houlz-se, pad pell amzer ivez, an dud
ac’h ae da droc’hafi bizin gant an neveio. Darn a ma konverz gant ar bizin-se, a gasse neaf trezek gbr
lokemo petramant trezek lannuon, hag an daou-maf,rgpatron hag e vartolod, a oa bet o kass ur vagad
bizin da Lannuon gant an newez. Deveint savet rinieLannuon, d'ar c’houlz-se gant lian evel-just,
penegwir ‘benn neue ne oa ket a voteurien hag o dent graet o zro ervat. Diskarget war kae ar sabren
hag e oant o retorn goude ar vareaj adarre, fin, amor o tisken. Arri serr-noz, marteze deveint evetr
chopinad vel eo apeupre normal tout-se pa vez betbouret un tamm ha bopred an treo ach ae mat hag
arri e-kefiver Logivi welent barzh skeud al loar ‘vé-se, bord ar rinier, div skeudenn, fin div blac’h a
glevent o c’holvaz o skeifi. Ar re-se zo kannerezedeva sonjet ; ha d’ar c’houlz-se veze komzet deas
c’hannerezd-noz, mac’hat deva ket sonjet war an tdamet...hag unan ‘nehe, hiroc’h e deod wit egile, a
neva komafiset reprimaf ‘nehe : « Ale, liboudenno,mean, para ? Gavet ket hir awalc’h an deiz evel-se
c’hoazh ma renket lakat an noz da chikour, meafi, wikannafi ho kouez ? « Feiz, met, sur neva ket grae
un dra vat ifisultifi ‘nehe ‘vel-se peogwir neva ketichuet mat da laret e gomz, n’'em géat un barzh ar \;
na ouie ket penaos, honnezh a valee, fin, koulz kexeset war an dour ‘wit war an douar hag a neva sket
neaf barzh fofis ar vag ha graet un tamm joga deafun tamm gwea d’e izili, e zivrec’h hag e zivharr.
Feiz, sur a neva dalc’het sonj. Egile a oa chomebschet. na gasse ket ledan gantafi. Efi oa ket beblstt
deusontafi. ha honnezh oa aet araok ‘vel oa deut. &nafi, me meus klewet ar gontadenn-se gant ma zad

#ce principe de ne pas sortir aprés la tombée dailetait une recommandation souvent rappelée’Rglide qui voyait
d’'un mauvais oeil la jeunesse rester trainer le sai siecle dernier, a Tréglamus, on mettait eadarcloche en branle aprées
I'angélus pour sonner une sorte de couvre feu [emuderniers retardataires. Le nom donné a cetieesie par les gens du
pays,kloc’h ar friponed, la cloche des friponsie laisse aucun doute sur ceux & qui I'Eglisdressait. (cahier de paroisse
de Tréglamus sur indication de I'abbé Yves Le Boaord). Dans les ouvrages de piété comménkesctionou christen
evit an dud yaouanq Instructions religieuses pour la jeuness$es principes de saint Francois de Salles étawpris a
I'adresse de la jeunesse<«:Penos an divertissamanchou-se gen capabl da vdall, o veza gemeret en nés,e zeo facil en
denvalijen ober antreal enno calz a draou dangerus penos an ndsveziou hir, oc’h ober coll ul lodenus ar mintin
varlerc’h, a denn an amzer a dleer da servicha Dougpenos e zeo ur follentez ober deus an nés an Zieha deus an
deiz an ndz, ha lezel a gostez a pez a dleer da Bpwvit ur blijadur insanset(Comment, ces divertissements-la - les
danses- peuvent étre mauvais étant donné qu'ilsedfactués la nuit, il est facile dans I'obscudfg faire bien des choses
dangereuses ; comment les longues soirées, entfgisalre une partie du lendemain matin, réduieteps qui devrait étre
consacré a Dieu ; comment c’est une folie de f@dréa nuit, le jour et de faire du jour, la nuila@sser de coté ce que 'on
doit & Dieu pour un plaisir insensé. » Chabistr X43l199,Santimant S. Frances a Sales var an dansou habatoe

% Mon pere rentrait tard a la maison de son trawailla route du Carpont. En passant a coté du laveg de la fontaine de
la Trinité, il entendit une femme qui lavait eteessait de dire : « tords, détords » et mon pgm@vhit répondu : « Nom de
Dieu, sale p...tordez, détordez... » La vieilldatdancée a ses trousses pour le battre aveeda gu diable qu’elle était en
train de laver. Mais lui filait, la vieille n'avajias pu le rattraper. ma mére avait dit a mon perdu as eu de la chance de
ne pas avoir eu une tournée avec celle-la ! » @ramguera, avec Anatole Le Braz, que le vivant vaaiVé@tre surnaturel
qui lui apparait comme un personnage d'une espguérieure, comme un étre sacré. Au contraire,anidiere tutoie le
passant.(cEégende de la mart2 p.192, ed 1912)
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met neus ket bet laret din penaos oa c’hoarveet gapaotred ar vag-se, koulz hini a neva kaozeet ‘vel
‘n’hini n'a ket graet. Peurvuan, d’ar c’houlz-se veze laret an hini nije bet afer gant ar sperejo-segant an
dud -se, nea dremene ket ar bloaz. An hini a nijevgelet ar maro pe skeudenn ar maro a gen tost, dreme
ket ar bloaz goude met amafi meus ket klewet ar suiteus an afer3®

. Le Men ajoute d’autres précisions sur les toutsigne les lavandieres font subir & ceux qui stavent dans
les lieux qu'elles hantent™ Pour se venger de ce travail forcé, les lavandiés appellent le soir les passants,
ou vont elle-mémes a leur rencontre et leur présemtl'extrémité d'un drap mouillé, dont elles tiennen
l'autre bout, en leur ordonnant de les aider a étrimdre le linge. S'ils sont assez peu avisés pourdndre
réellement ce linge en le tordant, les lavandiérdmissent par leur rompre les bras.

La douloureuse rencontre d’'un noctambule avecvianidiere de nuit est une caractéristique bien oaleunos
informateurs ®Voici, a titre dillustration, un témoignage entend Ploubezre « Ma zad a lare penaos neva
klewet tud laret deva gwelet ar gannerez-noz. Pa megave unan gant ar gannerez-noz a c’houle digantafi
: « ma pije chikouret ac’hon da diwaskafi ma dilhad». hag a oac’h safiset da diwaska petramant ma
waske, ef viche gwerivet tout e gorf deafi, seyetzeegraet deus se gwechall, veze kat da vann goudmnk
gwerivet ‘vel ur c’hervez »Mon pére disait qu'il avait entendu dire des genSlgjavaient vu la lavandiére de nuit.
Quand quelqu’un rencontrait la lavandiere de relig lui demandait : voudrais tu m'aider a tordremiinge ? Et on était
censé détordre car si on tordait, on avait toeblps tordu, on disait autrefois en breton « seymbyé, on ne pouvait plus
rien faire apres, on était rordu comme un cordera

Paul Féval nous parle encore d’'autres supplicéigésfa ceux qui rentrent chez eux au clair de lun@uand

un voyageur attardé passe a leur portée, elles laisissent et le contraignent a tordre le linge aveslles. Ce
n'est point la chose facile ; les laveuses, en éffent une facon de s'y prendre qui allonge indéfiiment la
besogne. A mesure que le malheureux s'épuise a toeden un sens quelconque, elles détordent avec une
merveilleuse promptitude et sans se lasser le moida monde. Le voyageur sue sang et eau, le tout eain.

Puis il est pris dans une ronde infernale. le malheeux tord toujours. Autour de lui la danse diaboligue
tourne avec une prestigieuse rapidité. Bientdt, fombe épuisé ; ses yeux éblouis se ferment ; sorsigo
trouve a peine une parole pour recommander son amg Dieu" Puis les laveuses cessent leur danse et se
mettent & le fouetter avec leur linge tordEn général, on retrouve le lendemain matin, le €@ans vie du
malheureux.

Il est une autre circonstance de rencontre oudles isont pour ainsi dire inversés. On a cettedtiare a une
laveuse qui, restée au lavoir apres le couchephul,srecoit la visite de la lavandiére de nuiette derniere lui
propose de l'aider a laver. Toutefois, derriérdeceffre, se cache le méme désir de faire du rdlaret veze,

% ce que je vais te raconter est arrivé, il y a déisipurs années. C'était avant la guerre de 14. €ekt passé a
Locquémeau, au bord de la mer la-bas. La-bas,té épbque-la, pendant longtemps, les gens allammer du goémon
pendant les grandes marées. Certains en faisaiertntenerce. |l apportaient le goémon au port de uéotgau ou a
Lannion et ces deux-la, le patron et son matekieét allés porter un chargement de goemon a Laraec la marée. lIs
avaient remonté la riviere de Lannion, a I'époque oile, bien sir, parce que alors il n'y avaismle moteurs et ils avaient
bien fait leur tour. Le goémon déchargé sur le cquaisable, ils rentraient & nouveau avec la mamgfin a la marée
descendante. la nuit était tombée, peut-étre avégelnu une chopine comme il est a peu prés noguahd on a travaillé un
peu et tout allait bien. Arrivés a Logivi, ils virteau clair de lune, au bord de la riviere, delhxosiettes, enfin deux femmes
dont ils entendaient frapper le battoir. ils avaipansé que c'étaient des lavandiéres. Et & cptique-la, on parlait des
lavandieres de nuit, peut-étre n'y avaient-ils passé tout de suite mais I'un d’eux qui avait laglze plus longue que
l'autre s’était mis a les insulter : « Allez, ptiagses, dit-il, comment, vous ne trouvez pas le gssez long comme ¢a que
vous demandez a la nuit de vous venir en aide [awar votre lessive ? » Eh bien, certes, il n’aysis bien fait de les
insulter de cette fagon car il navait pas finilddaire qu’en voici une qui arrive dans le bateans qu'il sache comment ?
Elle marchait aussi bien sur I'eau que sur la tetrelle I'avait projeté dans le fond du bateaaydit frappé et tordu les
membres, bras et jambes. Certainement il s’en réajitelé. L'autre était resté blotti, il n’en medr@as large. La lavandiere
ne lui avait rien fait. Et elle était partie commsike était venue. Maintenant, j'ai entendu cetstdiie avec mon pére mais il
ne m'a pas dit ce qu'étaient devenus ces deux haemi@et celui qui avait parlé que l'autre. A ceffque, on disait que
celui qui avait eu affaire a ces esprits, ces ¢@me passaient pas I'année en vie. Celui qui vdgaitort d’aussi prés ou
'image de la mort, ne passait pas I'année aprés itiaje n'ai pas su la suite de I'affaire. (eé@tgi personnelle)

37 Cesdeétails font écho aux propos de Cambry au XVIlezlgi: Les laveuses ar canneres nos (laveuse de nuitsonet
chanteuses comme il le dit) qui vous invitent @terdeur linge, qui vous cassent le bras si vosigidez de mauvaise grace,
qui vous noient si vous les refusez, vous portdatcharité. Voyage dans le Finisterg 40 Genéve, Reed 1979.

% 0on remarque dans pour ainsi dire I'ensemble desiggrages que la rencontre avec I'étre surnatufigualorsque les
personnes impliquées rentrent chez elles a unehardive. La maison n’est jamais trés loin et prom repli stratégique
lorsque I’hnomme est poursuivi par I'étre surnaturel

¥p Féval,Les contes de Bretagre joli chateau, p.12, Paris 1949. Nous avonse#icun récit assez semblable a
Plourivo ou il est notamment question de la romdernale autour du pauvre passant.
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pa veze arri tost d’'an noz giz-se, ar gannerez-naatrie hag a lare deue da sikour an hini veze kanna
dape ur penn deus an dilhad a gomanse gwiat nafi haghini veze kanno veze ket kap diskrog deus e
dilhad ha benn ar fin veze gwiet an daouarn ha tougouient war o fenn barzh ar stang a vezent beufivet
J'ai entendu dire que lorsque la nuit tombait conuela, la lavandiére de nuit arrivait et proposiatder celle sui lavait,
prenait un bout du drap, commencait a le tordreelé qui lavait ne pouvait plus se défaire du degjd la fin se faisait
tordre les mains, tombait la téte la premiére dafesvoir et se noyait ».

Il est intéressant de s’interroger ici sur la fontde la lavandiére de nuit. Elle est de puniféesmes qui restent
travailler au lavoir aprés le coucher du soleil. @nche peut-étre la a un point de rencontre edénex
personnages dont il va étre question ci-dessousatEEmdant, quelle que soit la nature de cette femm
mystérieuse, on est frappé de son agressivité.

Comment se protéger des kannerezed noz

Heureusementle peuple a trouvé le moyen de s’en protéger. Danslomaine, l'imagination populaire est
rarement prise de court. Le Men a entendu les asdig expliquer comment éviter de se faire broler
membres par lgannerez-noz: "Pour échapper a ce supplice, il suffit de tournerd linge dans le méme sens
que la lavandiere. Celle-ci finit par se lasser, emoyant que son travail n'avance pas, et laisse ail sa
victime. "

Anatole Le Braz apprend au Port-Blanc que pourlgedavandiéres vous laissent tranquille quands elteus
invitent a tordre leur linge,il faut leur répondreDiwasket ho poan ha me diwasko ma hink, Essorez vos
pleurs(peines) et moi j'essorerai les miens (mieh‘ﬁoe

Pour Paul Féval, seul L'?ppel a Dieu permet deasges :"S'il a la force de faire le signe de la croix, les
démons s'évanouisserit

Une autre facon d'échapper a la lavandiére consaigteendre ses jambes a son cou, a courir sur tleria

nouvellement travaillée. Le grand-pére de notrermbteur, était allé un soir au lavoir de Saint-Samen

Pleumeur-Bodou « Il s’était approché sans bruiuetwvait lancé une motte de terre en plein sutéta. La

vieille en colére s'était levée. Lui, effrayé siéais a courir vers la maison. Elle s'était misgagpoursuite avec
son battoir. Il avait une centaine de métres &fawut le champ a traverser, mais comme la teradt &té

nouvellement labourée, la laveuse qui était gragtdeurde, s’enfoncait dans le sol et n'avait pudtraper.

Voila quLzrappeIIe un peu le bugul-noz du Morbihgoj n'a pas le droit de mettre les pieds sur teetele

travail ».

La femme de nuit dans les maisons

Dans certains cas, la femme de nuit vient tourmmdegevivants jusque dans leurs habitations. Laenon sait
comment lI'empécher de franchir le seuil d'une nmais€'est ce que révele un conte de Le Braz : ‘&ant
Lezoualc'h étant allée un soir au lavoir. Elle mrica unemaouez-noz Celle ci lui proposa de faire son travail.
Fanta accepta et repartit chez elle. Son mari ayartcompris, indiqua a sa femme comment échappgr
conséquences d'un tel engagement :;

- Achevez de souper, répondit 'homme, puis rangesoigneusement tous les ustensiles qui sont sur t@t
Suspendez surtout le trépied a sa place. Vous baaéz ensuite la maison, de facon a ce que l'aire enit
nette ; vous mettrez le balai dans un coin, la téten bas. Cela fait, lavez vous les pieds, jetezaltesur les
marches du seuil et couchez-vous. Mais soyez predte

Peu de temps aprés,f@moués nozvint frapper. lls ne répondirent pas : Alors, atteadit au dehors s'élever un
grand vent. C'était la colére denfeaoués noz

Puisque chrétien ne m'ouvre hurla une voix furieusgtrépied, viens m'ouvrir !
- Je ne puis, je suis suspendu a mon clou, répondttttrépied.
- Viens alors, toi, balai !

40 Je remercie Donatien Laurent de m'avoir communizgtée note inédite de Le Braz.
41 p, Féval,Les contes de Bretagnle joli chateau, p12, Paris 1949

42y, Le Diberder, Bugul-noz et loup-garou, p.9, Aresatle Bretagne, juillet 1913.

43 Ce rituel de conjuration nous rapproche du pagamisomstamment présent dans I'ancienne sociétditnanklle. En Bretagne comme
en Irlande ou en Ecosse, les étres surnaturelmerdi pas I'eau sales. Dans une autre version tkelweiPloubezre, le balai ne peut
intervenir car on lui a taillé les extrémités : Thet eo ma beg din. C’est pourquoi, nous dit noteteur, quand on fabriquait un balai en
genét, les anciens disaient toujours qu’il fallaitcouper le bout. Quand au trépied, on disaisagsg’il ne fallait surtout pas le laisser sur
le feu car les &mes qui revenaient dans les maamast pu s’y reposer et se brdler.
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- Je ne puis, on m'a mis la téte en bas.
- Viens alors, toi, eau des pieds ; .
- Hélas, regarde moi, je ne suis plus que quelquéslaboussures sur les marches du setfff.

De la Iégende, on est passé au conte avec uncnatilu dans bien des folklores européens. On troros@ance
semblable en Irlande pour éloigner les fairiesaquisiste a mettre le balai a sa place derrierertepa couvrir
le feu et & jeter I'eau sale sur le seuil ou leiénni®En Bretagne, c'est aussi une maniére de fermes
siffleur de nuitar c’hwiteller-noz. *°.

Ces procédés magiques ou autres ont le don dendBelela colére de la lavandieére qui exprime sa hgvoir
été bernée comme celle-ci du Finistére §ud: voneur peus bet kaet un bennak desketoc’h ewitth wit lar
deoc’h penaos ober, kar parse mije plantet kementaio barzh n’ho korf wit ma zo troio barzh al licher-se

! », par bonheur vous avez trouvé quelqu’un de plusrgayze vous pour vous dire comment faire car salssj@urais fait
avec votre corps autant de tours qu'’il en a dart!raxra47 ou encore cette autre, du pays vannetaideweusement
gue vous avez trouvé une personne plus intelligentpie vous, sans ¢a je vous aurais moulu aussi menu,
menu, comme de la chair & saucisse’® Ou enfin cette derniére qui montre une autre érdi¢ la lavandiére de
nuit : « Tu es bien heureuse d’avoir porté un innocent a Igise ; sans cela, je t'aurais si bien tordue,
détordue, retordue, que jamais débrouilleur d’échegaux n’aurait été capable de débrouiller ce que
jaurais fait de toi »*°

Selon Cadic, les méres de familles nombreuseségmlement a I'abri de la fureur des lavandié¥es.

Lavandiere de nuit ou fileuse(s) de nuit ?

Mais on se demande si dans ce cas dadauez-nozqui cherche a entrer dans une maison, on a biaireafi
une lavandiere de nuit ? En effet, dans les nonskeienersions que nous avons nous-méme recueiliide s

4 A Le Braz,La légende de la mort chez les Bretons armoricaiiedle qui lavait de nuit, t2 p. 214-18, Paris 291

4 Revue celtique, tome4 p. 181-2 (Limerick, Corkv@sy).

46 \oir J. CookeNotes on Irish foklore from ConnaughEolklore t. VII , p 634. Voir aussi en Ecossg.Campbell, Superstitions of the
Highlands, p47,protection against fairies, Faideming to houses p 75. Glasgow 1900. Nous avongeiléeen Morbihan un récit dans
lequel le role de la femme de nuit est tenu panéae du diablemamm an diaoulPour 'emporter sur elle, la fermiére lui avagnaandé de
laver la laine d'un mouton noir. En Irlande, undraumaniére de sedébarrasser des femmes (blardbes)it entrées dans les maisons
consiste a leur crier que la colline est en feher€’s the white women'’s hill, and a higher hiillsin a blaze of red fire (Revue Celtique t.4
p 181). Le méme procédé est mentionné dans un afpite: « Une nuit, en coulant le chanvre, M&iavait oublié de fermer sa porte. Et
une fade (fée) voit la lumiére et rentre chez ellers, quand la femme a vu cette fade qui se thitet qu’elle ne pouvait pas la faire
sortir, elle a crié : ouiaie ! Que la Touisse @ikudans la Montagne ou vivaeint les fées) btiMors la fade a parti en courant, et I'autre
de fermer sa porte ». A. Joisten, C. Algyres fantastiques des Alpes39-40, Paris 1995. (cf R.TH. Christiansens, fifpes of the Irish
folktale No501 : The Fairy hill is on fire)

“7 Je remercie Daniel Jekel de m'avoir communiqui&omignage recueilli a Primoguer.

8 Je remercie Jean-Michel Guilcher et Michel Qirynatavoir communiqué cette légende vannetaise. Ende, la femme
de nuit part en jetant une malédiction a I'enddeitcelui qui a conseillé la femme Doans dubhais air do chomhairleach,
grief and ill luck on your counsellor. » Revue Celtique t4, p181; dans ces versions otalaues nozxherche a entrer dans
la maison, celui qui donne le conseil pour se délsaer de la femme de nuit est généralement le adeadelle qui I'a
rencontrée. Dans une version que nous avons rieueil Finistére sud, c’est le prétre qui indigaddcon d’échapper a la
laveuse surnaturelle (il s’agit dans ce cas dwitation a tordre). Les prétres passaient souaenteux du peuple pour étre
magiciens. On les supposait capables de faire ddizik », de la magie, a I'aide de livres myséépt comme I'Agrippa.

La formule cominatoire lancée par la lavandiéresestle beaucoup a ce que Y. Le Diberder rapporis s récits de
Bugul-6z :« On dra vad e d’oh emoh ped abi aui(t) bou(t) lagid er ferm ged en 6r. Penaui(t)-se m'ehe bet préwken
munud al er pél ! « Une bonne chose c’est a vous que vous ayeabtie lyue d’avoir mis la barre a la porte. N'e# étla,
je vous aurais broyé aussi menu que la balle 7>gi.encore : «Mad ou d’oh pes gouiet gobir hou tever, kér kenezm
behé hou malet él er ludu ir chiminal» Il est bon pour vous que vous ayez su faireevd@voir, car sans cela je vous
aurais moulue menue comme la cendre dans la chemimhales de Bretagne, tome XXVIII, juillet 19130i¥ aussi :
Henri Pourrat, légendes d'Auvergne, la lessivead&dussaint, p171-177 ¢ Ha, mauvaise femme ! Chance pour toi que
tu aies su me déloger dit la revenante a celle qui faisait la buée ueidlerde Toussainje te fourrais dans ton cuveau,
téte premiere, et je t'apprenais une fois pour towjurs, a honorer la grande féte des pauvres morts», Cournon, 1994.
Et encore : A. Joiste, C. Abry, Etres fantastiques Allpes, p. 40 « Si tu m'avais pas fait cette farce, tu cuiraiglans ton
pérouleit (petit chaudron en cuivre) ».

QLF. SauvéAnnuaire des traditions populairgs. 16-18, Paris 1888.
SOF Cadic, Nouveaux contes et légendes de Bretagt®&2pl 63, Paris 1922;
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terrain, la femme surnaturelle semble limiter sapon d’action au périmetre proche du lieu humidé&lip
hante. Elle est attachée a un endroit dont le comiée le nom avec précision. En fait, elle secainme prise
dans un cercle magiqukelc’hiet, comme les conjurés « qui ont une heure sur \ogtre pour faire aux
hommes tout le mal possible, dans la limite duleeo@ ils ont été enfermés » ou encore comme Im@neur
attardé qui rentre chez lui & travers chathgscoutons & ce propos notre informatrice de TwtarElle parle
de la lavandiere qui s'était lancée a la poursiiteson pere: Ra oa aet ur serten kont barzh an hent, oa aet
endro, apeupre kant metr deus ar wazh. D’a ket drog& da vont pelloc’h wit Krec’h gargal. An hini gozh

oa retornet n'on ket pelec’h ?» Ayant parcouru une certaine distance sur la ralte était retournée, a peu pres cent
metres du lavoir. Elle n'avait pas le droit d’alfgus loin queCrec’h gargal. La vieille était retournée, je ne sais ou ?

Cette impression est renforcée par cet autre téragigentendu a Perros-Guirec. Le pére de notremafeur,
avait été, lui aussi, poursuivi par la lavandieéeerlit mais il avait eu le temps de courir jusqbezclui. La
lavandiére avait projeté son battoir contre la @@t I'avait brisée mais elle s'était arrétée ldeetonteur de
conclure : « Deva ket droed antren barzh an ti », elle navait pas le droit d’entrer dans la maista
lavandiére de nuit n’aurait donc pas accés auxdtidns des humains.

Ce n’est pas tout. Dans les versions bretonnestien fait plutdét question d’'une fileuse que d’'leneandiére.
C’est le cas par exemple avec la référence donagéél@basque sur l'interdit de filer la nuit de lairg-André
%%t par le récit suivant noté par LuzeUne femme, nommée Maria Kerbernés, aimait tant &iler, qu'elle
passait tout son temps sur son rouet. la nuit mémeuand son mari et ses enfants étaient couchés,eell
restait seule, a filer jusqu’'a minuit, et souventjusqu’au point du jour, ne trouvant jamais qu’'elle en avait
fait assez. Un dimanche soir, qu'elle s’'était attatée a filer, ...elle vit venir a elle une femme qalle ne
connaissait point qui lui parla ainsi.... : commenin’étes vous pas couchée a cette heure....Vous aindenc
a filer et vg‘lljs étes bonne fileuse ? Moi aussi et \wus voulez je resterai avec vous et nous fileren
ensemble. »".

En Irlande aussi, c’est la fileuse qui intervidi. voici une exemple« Il y avait autrefois dans ce secteur une
femme, la plus paresseuse des femmes; Elle lais&&sumuler la laine de ses moutons pendant sept ans
car elle n'avait pas le courage de la filer et c’@it la méme chose pour les autres travaux. Un jour
cependant elle pensa qu'il était grand temps de seettre a I'ouvrage. Et aprés que son mari se fut aché,
elle se mit a travailler & son rouet jusqu’a une hgre tardive.Comme elle était encore assise a soratmil,
une vieille femme entra soudain qui s'assit sans lle y fut invitée et se mit a filer avec ardeurUne autre
femme entra, puis une autre, jusqu’a ce que la mais fut pleine de monde. Il y en avait de jeunes ke
vieilles qui se mirent a filer, carder et tisser aine allure incroyable

Dans les versions irlandaises de ce Hjpen remarquera que I'on a affaire, non pas & eneefemme de nuit
mais a un groupe de femmes qui cherchent a s’mtr@dians les maisons des humains. Cette troupparait
pas clairement dans les récits bretons et poudans celui de Le Brafielle qui lavait de nujt° le « grand

51 ¢f R.F. Le MennLes ConjurésRevue Celtique, t1, p.425, 1870-1872) et D. Giraytdtherbe d’oubli in Musique
Bretonne n°14 pp 2-4, 1981.

52 Notre récit ressemble beaucoup a celui rapportéymzel, Contes inéditst2 La lavandiére de nuit, pp. 67-68 Rennes 1995
1« La lavandiére était sur leurs talons, son battoitevé, et si elle les avait atteints, elle les airassommés. Elle ne
pouvait pénétrer dans la maison, mais elle jeta sdwattoir contre la porte avec une telle violence delle la brisa. »
Autrefois, on verrouillait les portes a I'aide daibarre transversale en bois. Cette piéce formaiturix avec le montant
vertical de la porte et ainsi, nous dira un infoiena de Ploubezre, faisait obstacle aux mauvaistes@f aussi Y. Le
Diberder,Bugul-6z et loup garquAnnales de Bretagne tome XXVIII, p.7, juillet 1913

%3 M. HabasqueNotions historiques sur les Cétes-du-natdp 281 : « Les paysans bas-bretons sont persupggla nuit
qui précede la Saint-André, une fée, trés vieibsagnd dans la cheminée, pour voir si, aux appsodeeminuit, la
ménagere est encore a travailler. dans ce caéel&afgourmande, en lui disarnilag o néza éma oc’h-u c’hoaz ? / Goél
Sant-André a zo warc’hoaz Comment ? Vous filez encore ? / C’est demain latSsndré.Citons encore, H.F. BuffeEn
Bretagne morbihannais@. 174, Paris 1982 réed,Goah sadorn d’en noqui, a Locmiquélic, entrait aprés minuit chez les
gens qui continuaient & travailler dans la nuisdmedi au dimanche. Elle emportait pour les punitetla vaisselle creusse
qui n'était pas renversée sur la table. Ceci expliguconseil donné par le mari & sa femme danerkion de LuzelfF.M.
Luzel, BSAF pp458-461, 1894 » Renversons tout ce qu’elle (la femme de rauifjuché) et le conte irlandais de Limerick : »
Turn the feet water bowl and every other vesselrdowits face. » Revue celtique t.4 p. 182.

%% E.M. Luzel, BSAF pp458-461, 1894.

% Revue celtique, t4p.181-185.Limerick, Galway, CorlkuPfaire sortir lesfairies de sa maison, elle s'écrie que la
montagne est en feu. Puis pour les empécher daircetie met le balai en travers de la portegjstir le seuil I'eau qui a
servi a laver les pieds, enléve la courroie dutiauet les pincettes contre I'atre et retourne teavases et cuvettes.

5 A. Le Braz, op. cit. t2 p. 217.
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vent » qui traduit la colére de f@aoués-noz pourrait trés bien représentesidhe gaoitheirlandais, le vent des
trooping fairies caractéristique du passage des étres surnattidgsie confirmer la présence d’un grouple.

Et quand d’aventure, la fileuse se fait laveusestoen général du fil gu’elle lave et non des dasme c'est le
cas pour la lavandiére de nuit. On ajoutera enquoeela rencontre initiale avec la femme de nuéfie) se fait
en général dans la maison (et non au lavoir) deetaonne restée veiller. On remarque aussi qutelsé de
nuit a toujours affaire & une femme tandis queandiére de nuit a plutdt affaire & un homme'algisait donc
bien de deux femmes de nuit différentes.

Celle qui s'introduit ou cherche a s'introduirenlait dans les maisons a pour but de punir les festquebravent
les interdits domestiques.

La lavandiére, messagére de la mort

Revenons donc a la lavandiére de nuit bretonne EBst pas qu'une surveillante ou qu'une pécheress
malfaisante comme nous I'avons vu plus haut. Aafjende ldbabhdh ou labansheeirlandaise ou encore de la
bean-nigheécossaise, comme nous en parlerons ci-aprégstimissmessagére de la moit n'y a la rien qui
puisse surprendre. Elle est aprés tout a I'imagéadavandiére de jour : pourvoyeuse de nouvellesr pa
communauté qui I'entoure, laveuse du linge desrdgfien relation avec 'eafrontiére naturelle entre ici-bas

et au-deld®. Autant de raisons qui expliquent que la lavarelie nuit puisse apparaitre comme annonciatrice de
mort" Oa ket chansus, gwelet neheCela portait malheur de les voitisent encore les anciens en Trégor.. Anatole
Le Braz donne un exemple de ces avertissementsesl& avisions » dandl'intersigne de I'étang : Josik
Trémeur partie chercher son pere attardé au cafepgaes d'un lavoir ou elle rencontrgdmnerez noz « Je
crois que vous lavez, dit-elle. - Oui, Josik, répdlit la femme, en appelant I'enfant par son nom, come si

elle la connaissait. - Vous avez choisi un drole gieur et une dréle d’heure, fit Josik encore plus assurée.

La femme répliqua : « dans notre métier, on n'a pale choix. ». - C’est donc de I'ouvrage pressé -?0Oui,
Josik, car c’est le drap de mort dans lequel on easelira celui que vous allez chercher. "Et en disdrcela,

la femme déploya devant elle un linceul qui s'élaig s'élargit, jusqu'a couvrir tout I'étang.” *Le
symbolisme ici semble évident. Le drap (linceulva® I'eau, source de vie, pour présager la meorhdrt ici du
pére de Josik.

On soulignera dans ce cas, que la lavandiere doiana@rsonne a qui elle annonce le funeste présagel en
donne un autre exemple : C'était au mois d'avtileke s’en revenait, seule, vers les neuf heuresar,
lorsqu’en passant par une prairie dans laquelleé@es/e un étang qui sert de lavoir a tout le geartelle
entendit prononcer son nom, trés distinctemeniezigd A l'instar des lavandieres irlandaises etsSaises, elle
serait donc, dans une certaine mesure, attachéamilles locales pour les informer des deuils aive

Lavandieres de nuit en Ecosse et en Irlande :

La croyance a une lavandiere de mauvais augurattestée en Irlande et en Ecosse depuis au moMBlée
siecle. On parle en Ecosse de la laveuse dutigeéyasher of the ford nigheag an ath de la lavandiére, the
washing womanbean nighe ou encore de la petite laveuse du chaghie,little washer of sorrow, nigheag
bheag a bhroin,une femme aux mains décharnées qui vient parfoimait , sur une pierre au milieu de l'eau,
d'une riviéere (un gué) ou d'un étang, laver ledinde ceux qui sont destinés a mourir d'une motéente. En
travaillant, elle chante un chant macabre. Certapersonnes l'ont entendUlSi do leine, 'si do leine, ta mi
nigheadth.", c'est ton suaire, c'est ton suaire, que je. Re

57 J. Curtin, The cattle jobber of Awnascawiish fairy tales p41, New York, 1993.: « The jobber gave her gbgd-and
started for the fair. On the way he felt a greatratof wind and hail coming towards him, and stabpewn for shelter
under a bush at the side of a ditch. When the steampassing he saw it was a legion of fairiesrdgisty everything before
them, tearing up potato stalks and all that stoathéir way ».

%8 C. LecouteuxFées, sorciéres et loups-garous au Moyen;Ag83, 1996.

% A. Le Braz,La légende de la mort chez les Bretons armoricpisB3-55, Paris 1912.

€0 Marian Mc Neill, The Silver bough, Vol 1, p 117&8fow 1959. Ces paroles rappellent une chansonlasiminentionnée par Paul
Féval, Les contes de Bretagne, Le joli chateau pdlfs 1949

Tords la guenille, tords,

Le suaire

Des épouses des morts ?
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Marian Mc Neill émet I'hypothése que le lavage daire a pu étre dans des temps reculés, un antéen r
funéraire de purification a l'intention des moris @mbat. Cela rejoindrait bien l'affirmation de ri3tian
Guyonvarc'h qui pense de son c6té que la lavand@muit bretonne serait une survivance, oubliégtéhuée,
de la déesse celtique de la guerre. Malheureusemeu n’avons pas en Bretagne de documents suffisat
anciens pour défendre de telles théses. Le thémévequé en Irlande dans le célébre poéme ossmriqu
Fothad Canainne™; Il y a autour de nous, ici et la, mainte dépouikk a la rouge gloire ; horribles sont les
géantes entrailles que lave la Morrigan. Elle estenue a nous du sommet d'un pilier ; c'est elle quious a
écrasés ; nombreuses sont les dépouilles qu'elleda; horrible est le rire dont elle rit." La rencontre de la
Badb, de laMorrigan , déesse de la guerre, est présage de mort auaatiiie.

Dans la Tain Bo Regamma, lorsque Cuchulainn sold dierteresse et s'avance dans la prairie d'Eredruide
Cathfad lui dit," Vois tu la-bas, 6 Chien, la fille de la Bodhbh quest en train de laver tes dépouilles et ton
équipement ? Elle est dans le chagrin et l'afflictin en prévoyant et prédisant la chute dont tu tomhas
contre la grande armée de Medhbh et les sortilégeles enfants de Calatin®

En Irlande, le motif de la lavandiére de la matabhdh, déesse de la guerre, disparaitra progressivgroent
céder le terrain a un autre figure mythologiqueemte : labansheeavec laquelle elle a des points communs.
Comme elle, étre solitaire féminin, elle est megsagle la mort ; comme elle, elle est attachéeeagnande
famille ; comme elle, elle est liee a I'eau . Avedemps, le cri de mort lancé parbdansheene se limite plus
aux seuls personnages célébres, il se généralispietfois qu'un décés va se produifeLa mort en Irlande
comme en Bretagne intéresse toute une communautgeqioit d'étre informée des événements futung ét
préparée a la mort d'un de ses membres. En Irlaodeme en BretagnePersonne ne meurt, sans que
quelqu'un de ses proches, de ses amis ou de sesiusin'en ait été prévenu par un intersigne™

La lavandiére de nuit écossaise se distingue diessaen faisant aux vivants des révélations a tiondde la
prendre par surpris&’Ce fut le cas de Hugh a la petite té&eghan a chinn bhig chef des Maclaines avant son
dernier combat contre son oncle, Lachlan le ruspropos de la propriété des terres de Lochbuy.die s
précédant la bataille, Hugh marchait le long deidre quand il vit une femme qui lavait des végers et
chantait le chant des MaclLeans. Elle rejetait pegsds ses épaules ses trés longs seins qui penegien
génaient pour laver. Hugh s'approcha d'elle panéteren rampant et attrapant I'un d'eux, il seamné sucer et
lui dit : nous sommes tous deux témoins, vous @@premiere mere nourriciere. Puis il lui demanglguaelle
faisait : " Je lave les chemises de vos hommessédea mort, ceux qui monteront demain a chevaleet n
reviendront pas. " Il lui demanda : " Serai-je epiaur ?" Elle répondit que si on donnait, a Iud ses hommes,
du beurre au petit déjeuner sans qu'ils le demanilgagnerait. I| demanda encore si lui revieridvavant de la
bataille. Elle répondit d'une maniére ambigue. aiik s'éloigna, elle lui dit, qu'il serait charg&annoncer la
mort imminente des gens de sa descendance. Leebmaifut apporté que sur sa demande. Le combdteut
Onoc nan Sgolb non loin de Torness a Glenmore. Hutgihécapité par un coup de sabre. Il sauta néausnsar
son cheval, un petit coursier noir avec une tadheche sur le front et depuis il est devenu le bavaans téte
des Highlands de I'ouest qui apparait chaque foisicchef du clan Maclaine va moufftOn trouve ici le théme
de la Ia\égndiére attachée au destin d'une gramdiflédaun theme, comme nous 'avons vu, égalemetggnt en
Irlande.

Voir aussi la chanson citée par Souvestre dangyerforeton et F. Cadic, op.cit. « Les lavandiégstpntes de Brennilis
semblent accepter assez gaiement leur chatimdlgs: ahantent. Par les nuits obscures, on entams Moix monter des
bords de I'Ellez, et le cantique qu’elles répétesitsi doux, si suave, si mélodieux, qu’on le a@ibiemprunté aux choeurs
des anges. (voir aussi chants des fairies en kland

1 F. Le Roux, C. Guyonvarc'h, La souveraineté geeerde I'lrlande, pp 37-39, Ogam, Rennes 1983.Ttimu C. Guyonvarc'h,

Celticum, VII, p.13

62 p, Lysacht, The Banshee, Dublin, 1986.

83 A. Le Braz, op.cit., t1, p1, Paris 1912. Selondesrces populaires, le présage de mort n’est giéméent pas fait & celui qui va mourir.
64 3.G.CampbellWitchcraft and second sight in the highlands oftodl, Glasgow 1902 : Dans Ifle de Skye, la lavandfaie des
révélations a celui qui l'aura prise par surprigece qui lui arrivera aprés sa mort.

65 J.G.Campbellwitchcraft and second sight in the highlands oftiaod, pp43-46, Glasgow 1902

% Les exemples ot I'eau joue un réle dans les pesssgnt multiples en Bretagne. Citons pour exempladales fontaines,
la mie de pain, les aiguilles, la chemise d'un h§itées dans I'eau et qui informent sur I'averis dmoureux, des soldats et
des petits malades. Mentionnons encore le jeuldaonchafis» qui consiste a faire naviguer des croutes de ges une
bassine, dans le but encore de renseigner sumiesra des uns et des autres, un jeu qu'on retrdans les rites de
divination pratiqués la grande nuit de Halloweenir\éncore : E. Ernaultdées populaires des bretons d’aprés le Doctrinal
ar Christenien (1628) et le Pére Maungdire fureteur breton, avril-mai 1907, p. 152 Petra livirit-tu eus ar re a daul

peziou bara er feunteun en deiz-se evit guelet peliieus (p.136) o zut a varvoer bloaz-se ? Eguis pay int. Que dites
vous de ceux qui jettent des morceaux de pain ldaiositaine ce jour la (le jour de I'an) pour viEguel de leurs gens
mourra dans I'année ? lls sont comme des paiens; »



20
Assez curieusement, on reconnait 1&, un théme dépaans les contes berbéfés.

Les lavandieres de nuit en France :

Il est vrai que le Iégendaire des lavandiéres dersuse limite pas a la Bretagne et aux paysqeds. On le
trouve pour ainsi dire dans toutes les régions @de (et méme en Suisse parfois avec des tratisdifs,
souvent avec un air de famille. En beaucoup d'atsjron considere d'abord ces femmes comme des
revenantes. Dans le Limousin, une lavandiére, memtétat de péché depuis longtemps est condamsidigira
I'enfer l& ou, toute sa vie elle avait médit. Opeote aussi qu'a chaque clair de lune,les lavardiénédisantes
doivent aprés leur mort laver des linges de pluples sales. Elles ne seront quittes que si edlesrident blanc
comme neige. Seulement, le diable veille et renchlase impossible en touillant le fond de I'eaurpgue la
vase remonte a la surfac®.

Les lavandieres surnaturelles en France sont aosshe les fées des pays celtiques, messageresrdetlaEn
Alsace pres d'Oberbronn, une dame blanche se nibati@té d’'un lavoir depuis un temps immémoriak au
lavandieres qui y allaient la nuit. Elle ne regdrgersonne, ne parlait a personne, et s'asseyaiteaplace
écartée pour laver des chemises que I'on croyaat @&llles des trépass&on apparition présageait la mort
d’'un membre de la famille d’'une des laveu$&Bans la Vienne également, leur rencontre étaitesignmalheur.
A trois kilométres, au sud de Chauvigny, on consalts que durant certaines nuits d’été, I'échépercutait des
bruits mystérieux de battoirs. C'étaient, disait-des fées, les Dames blanches, qui lavaient desuis et
annoncaient ainsi un proche décés dans le voisiflage

Comme les lavandiéres bretonnes encore, ellesnsaifiisantes et font subir des brimades aux peesoqgoi
s’aventurent dans leurs parages. Dans I'AutunagsnlMarillier lorsqu'il était enfant, se souveraiir entendu
souvent, 'histoire des lavandiéres qui allaienagure nuit, dans les ruisseaux des prés, laveiresuls des
morts et qui obligeaient les paysans attardés totdse avec elles. On retrouvait au matin I'imprntévanoui

sur le pré, les bras tordus, heureux s'il survigidiaventuré' Laisnel de la Salle, rapporte la méme mésaventure
survenue en Berry a un métayer : une des laveasesisiant brusquement de son cété, lui tendijéolu’elle
avait a la main, et linvita par un geste expresaifle tordre avec elle...Lorsque les femmes desofe
arrivérent, au point du jour, pour laver leur lessielles trouverent prés de la fontaine de la Fasébnd, le
corps inanimé du métayér.

Les mille-Lorrainesde la Basse-Normandie, appelées av#is-Lorrainesarrétent aux échaliers, le passant
attardé qui entre dans la prairie ou est situ@veit qu’elles hantent, et le forcent a tordre lbuge ; s'il 'y
prend mal, elle lui cassent le brés.

Lesgollieres a nozlavandiéres de nuit de la Suisse romande, safilties belles, mais méchantes, que I'on voit
au clair de lune faire leur lessives pres des foetaet des mares 7sol|ta|res. Elles invitent lesaats a les aider,
mais si par distraction, ils tordent & rebours=eleur tordent le cold.

Dans le Languedoc, en particulier dans les Corbi@ecidentales, on a plus nettement affaire a des f
lavandiéres appeléesitounes Elles peuplent les nombreuses grottes et lesogadénébreux de cette région.
" Elles sortent surtout la nuit et vont laver lemgk avec des battoirs en or dans les ruisseaues etviéres.

67 voir aussi, J. Fleuryl ittérature de Basse-Normandip. 57, Paris 1883 : « Il faut vous dire que quefgunes (fées)
avaient les seins tellement longs, qu’elles lesta@nt par dessus leurs épaules pour donnerraatéars petits qu’elles
portaient sur le dos. »

%8 Contes populaires et [égendes du Limousgoueillis par Claude Seignollle. Les lavandigteswit, pp 101-103, Paris
1979.

69 Aug StoeberDie sagen des Elsassgeb p424).

YR, Mineau et L. Racinauxa Vienne Iégendaire et mythologiqu®.95 et 102, Poitiers 1995

1 Léon Marillier, note dans A le Braka légende de la moftere ed.Paris 1893.

2 aisnel de la Salld,e Berry moeurs et coutumezrl43 t1, Paris

& Barbey d’Aurevilly.Une vieille maitresse

“a CeresoleLégendes des Alpes vaudoip@®

SEn Bretagne, dans la partie gallese, des fées tnbégalement refuge dans les grottes du bord deomeme a Binic par
exemple dans cette ancienne caverne taillée de ditagmme et justement nommée, la houle Margot,t@edire la grotte
de la fée Margot. Dans la partie bretonnante, onve aussi par exemple, a Trédrez, Beg ar forn, Bloagrescant des
grottes abritant ungarlandonez oukorrnandonezMais on ne parle pas des lieux ou se retirenialeendieres le jour ? De
méme en Normandie, on suppose que « les fées que/dyait laver leur linge dans le ruisseau dediée du Hubilan
vivaient dans les houles sous les falaises » Bkmy, Littérature orale de Basse-Normangd@55, paris 1883)
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Elles sont parfois terrifiantes d’'aspect et peuvardir deux tétes. Elles n'ont pas bonnes réputatet sont a
I'occasion sorcieres ou voleuses. Elles vont méregy’a enlever et tuer des enfants. Elles précipdans I'eau
les indiscrets qui viennent les surprendre.

Dans les Pyrénées, les lavandieres demeurent daissides grottes et possédent des trésors. Bllest\en
groupe contrairement a la lavandiére bretonne sjupkeitdt solitaire. D’'un bout a l'autre de ce sect on leur
donne différents noms comnirago, Dounes, Hade€ncantadosA Fount Taceto, dans les gorges de la Fou
en Roussilon, leBounesd’Aigua venaient laver leurs draps dans des cswdent les rochers portent encore la
forme et le nom. Plusieurs légendes évoquent déseor@ux qui ont tenté de voler une des piecesnde pour
sortir de la misére, mais des qu'ils y touchaients bras se pétrifiaient et se brisaient commeedte.

Dans le Conflent, les fées avaient I'habitude dégtkeurs draps au soleil au bord de la Tet. Um jouberger en
saisit un mais il se tua dans sa fuite en tombans din précipice. A l'autre extrémité de la chainBjdache, les
Hadesoccupaient le Hourat de I'Or et elles y exposaleant linge dans un bugadé d’or (cuvier & lessia)s
celui qui se risquait danns cette grotte ne powplag en ressortir.

On mentionne aussi les fées lavandiéresdans lesAlpétaient de petites femmes qui faisaienidsaive dans
les ruisseaux. Qaund on s’approchait d’elles elisgaraissaient.

Le motif du linge que les lavandiéres bretonnegeént a tordre trouve a premiéere vue un paralj@eit-étre une
explication, chez les fées pyrénéennes. En Ara@@wus, Valdonsella), ldavanderasou encantadoscherchent
a se libérer de leur enchantement en tendantde fieur propre existence aux jeunes filles quanént chercher
de I'eau’ Il faut qu'elles s’en saisissent et I'enroulentcau de leur bras, aussi long soit-il et cela ssms
retourner malgré les hurlements d’agonie de laefé¢rain de quitter sa condition d’enchanté&i une jeune
fille s'interrompt, elle risque la mort. Ce désaactement des fées se pratiquait 1a, uniquementitade la
Saint-Jean. En Lavedan, a la Hount dera Encanta&tgizhn-Avant, une jeune fille trouva un jour uaban
flottant sur I'eau. Elle le saisit et se mit aitert pour le rouler en pelote, lorsque sa mérepkdp. La jeune fille
coupa alors le ruban : la fée ne fut pasencantadet de colére, elle fit mourir la mére dés le lendm. " Il y
a inévitablement un lien entre cette femme qui tehdemande a tordre le fil de la vie et la lavemsietend et
demande a tordre le suaire des mortels. Ne sem@iestpas toutes deux descendantedatasles maitresses du
destin des hommes ?

De vraies fausses lavandieres

Notre travail ne serait pas complet si nous ne mmsnpas la parole a ceux qui ne croient pas a tess
«konchennou gwrac’hed kozh», contes de vieilles bonnes femffeGeorge Sand, en téte, révélait que ce
qu'elle prenait pour des bruits de battoirs n’éaitfait que le chant rauque d’une espéce de giltaf8uPar
ailleurs, nous avons souligné dans la premiéreepadmbien les horaires des lavandiéres étaiestiglees.
Autrefois, la journée de travail était fixée parléver et le coucher du soleil. Il n'en reste pasin® que
l'impératif de linge propre, ne serait-ce que paller au bourg, imposait, avec la complicité ddulae, un
prolongement de la journée. C'était le cas de Faetaualc’h dans un récit de Le Brdz.

D’autres raisons poussaient certaines femmes ad@vBuit « Dans toutes les communes, nous déttoRaouet,
il y avait des pauvres. Les meéres de famille rag@t leurs draps, mettaient des morceaux ou itajt ales
trous. mais elles n'allaient quand méme pas lawexadt les laveuses des maisons riches. Elles séiser
mogquées d’elles. Elles allaient donc au lavoir gututes les autres laveuses étaient partiesienétdonc des
laveuses de nuit. » Une autre femme de PommeYitdemte ajoute : « il y avait a la campagne desveswu

8 e fil de I'existence nous rapproche du domaindadBleuse mais I'environnement de la fontaine neitse bien dans
celui de la laveuse. Puisqu'il s'agit de fil la demde de désanchantement est faite a une jeundditiec’est le role de filer.
La torsion du linge s’applique plutdt & un homme s€ra le plus souvent le cas avec les lavandiéetsrines.

" Nous avons évoqué plus haut cette hypothése davamdiére de nuit confinée dans I'environnementipeau lavoir.

80. de MarliaveTrésor de la mythologie pyrénéenpe249-250 Toulouse 1987.

. On assiste aujourd’hui a la fin d’'une coexistedeedeux mentalités différentes, les unes attachégscroyances
traditionnelles, les autres poussées par un espiginalisant qui fait dire aux derniers représetga’une pensée ancienne
« les gens ne sont plus croyants comme autrefois ».

80 George SandPromenade dans le Bernp. 144, Editions Complexe, 1992. A rapprocher éeilldt, Traditions et
superstitions de la Haute-Bretagrteme 1 p. 209 : « La charrette de la mort faihBme bruit qu’une charrette mal graissée
; c'est probablement le cri d’'un petit crapaud tcésnmun en Haute-Bretagne, qui fait croire a ceti@rette invisible,
auquel son cri ressemble en effet beaucoup ».

8L A. Le Braz, op.cit. t2 p170, ed Rennes 1985Pour gagner quelques sous, elle se louait a lageudans les fermes des
environs. Aussi ne pouvait-elle vaquer a son propgaage que le soir. Or un soir, elle se dit etraah: C’est aujourd’hui
samedi, demain dimanche. il faut que jaille laleechemise de mon homme et celles de mes deuxtsntltes auront le
temps de sécher, d'ici a I'heure de la grand’mesaela nuit promet d’étre belle »
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des célibataires vivant seules qui recevaient gatho homme en quéte d’aventures. C'était soitoumnrjalier ou
un patron de ferme qui ayant travaillé au champetda journée avaient parfois sur eux une chenae €es
femmes avaient donc chez elles, une ou deux cheméeechange. Mais n’étant pas censées avoirmmba
la maison, elles ne pouvaient pas laver des chemdib®mmes au lavoir en plein jour. Elles y allaidonc la
nuit».

Nous avons recueilli une autre explication a Vielvi« Il n'y avait pas d’autre ruisseau a cotéy’yl avait que
Pazaune alors le lavoir de Pazaune était le liexedeontre. Il pouvait y avoir deux ou trois lavesi€n méme
temps. Il y avait une légende qui racontait qu'ayait des lumiéres a Pazaune dans la nuit. Alamsnait,
parait-il, on voyait des lumiéres et c'étaient Beguses. On entendait méme les battoirs parfaigitil, ¢a je
ne peux pas vous affirmer. Enfin, c’était comme@était la légende. Un jour, elle s’est réaliséée Iégende
mais alors d'une drdle de fagon. C’était un vieopain, un vieux copain de chasse, un braconniehoamme
spécial, trés gentil et trés aimable avec quigtassé bien des fois. C'était le soir d’'une batteu quelquechose
comme ¢a, il s'est trouvé aller dans ses champs fpeu ses chevaux, a minuit et puis qu’est cel goit , ah,
cette fois les laveuses de pazaune, je les voig, a4, je les vois et puis alors, son instinctcasseur et de
braconnier et de vieux soldat, en se camoufflant k® long du talus, il arrive vraiment au lavotrmiis par
dessus le talus : il voit deux personnes qu'il @sseit bien, c’'était la mere Marie Martin et $ke fMarie Joagin
qui lavaient des boyaux. Ah, qu'il dit : en vla cdes laveuses de Pazaune, en voila des laveusesitde
Personne n'avait vu les laveuses de nuit. C'édiédende ».

On imagine facilement, certaines personnes pewseus@ I'imagination fertile pouvaient penser awadfaire a
des lavandiéres de nuit, en voyant ces travailkenseturnes.

Enfin, ce dernier récit, non dénué d’humour, nowstre une laveuse, peu tracassée par les étrestiaais :

« Dans les années 20, Madame Gallic de Kérity gahgaarie comme lavandiére. C'était une femme pitté et
energique. Toute la journée et jusque tard danaitaelle lavait, rincait et battait le linge avbir de poulafret.
Mais il y avait des maisons tout pres et les calgdattoir dénaient les voisins qui allerent doemander au
garde-champétre d’intervenir. Lui, vous pensez higavait pas tellement envie d'affronter la mégéreréféra
ruser et lui flanquer la peur de sa vie pour Isuhsler de revenir. Une nuit, il se déguisa aveg sua la téte et
chaines aux mains et s’approcha du lavoir. Quatal/endiére I'apercut, elle se leva et ditrri eo itron Varia
‘tont da rein un taol dorn din! Voila la Sainte Vierge qui vient me donner un colgomain. Empetré dans son
drap, le garde-champétre n'eut que le temps d¥éldtedeux mains qui tentaient de le pousser dalaoir.

Et chaque soir, le quartier continua de résonngrcdaps de battoir de Madame Gallit. »

*kkk

Aujourd’hui, les lavandiér&$ qu'elles soient de nuit ou de jour n‘apparaisgkrst que sur les écrans de cinéma
ou de télévision. En Bretagne et ailleurs, au coes derniéres décennies, le paysage des campagressse
de se modifier sous les coups de boutoirs desdnédld et la morsure des tronconneuses. Parmiilespaies
victimes de ces instruments destructeurs on cobiiptesdr les talus et les arbres mais aussi lesrégvdont on
parle moins. Comme nous venons de le voir, cetepgtieéces d'eau ont occupé une place d'importatecéois
dans la réalité quotidienne et dans l'imaginaire mEpulations. Il serait urgent de les faire satéir'oubli ou le
progres risque de les noyer définitivement.

Je remercie Jean-Michel Guilcher, Gaél Milin, Faibbrvannou et Daniel Bernard pour leur conseilieats
suggestions pour la rédaction de cet article. dereie également Jacques Dervilly, Gwenael et Peamle Lay
pour leur aide dans les enquétes de terrain. Bildlgue du CRBC Brest et IUT Lannion. Au cours dartée
96-97, nous avons pu recueillir une vingtaine desives de cette légende des lavandieres de nuit,
essentiellement dans le Trégor ou on semble em mieux gardé le souvenir. (Dans deolklore de la France
Sébillot en note 8 pour la Basse-Bretagne et 9 [sodaute Bretagne)
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Carte des lavoirs
Photos de Lannilis et de la fameuse lavandiere

* *

En Bretagne, I'imagination n'a que peu de peingansformer en choses surnaturelles le réalitéslémna
déformées par les indécisions nocturnes (SébilloBretagne pittoresque et Iégendaire

' Les hommes (jeunes) étaient invités a donner Ip deumain pour tranporter les seaux quandanait la lessivanais
c’'étaient les femmes qui effectuaient le gestendtde verser I'eau sur le linge.



